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Organisés par niveau et en petits groupes, les 3 Tapez pour saisir |
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NOS STAGES

stages sont animés par Carine Dionisi, diplémée
FFTCC.

Vous y travaillerez I'enchainement des 5
séquences, le placement, la respiration, la .
coordination et I’énergie. A . ©

Les stages ont lieu a Ajaccio ou dans les , Q

environs d’Ajaccio. lls peuvent également se
dérouler dans les locaux de groupes déja 3

constitués. A ce propos, notre association a un @ )IS

agrément pour les collectivités.

Toute inscription doit étre validée un mois a
I’avance.

Inscrivez-vous directement sur le || /8
site en complétant le formulaire\de™
contact et réservez-vos dates’a

lavance. Wt C
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Association TAI CHI CHUAN CORSICA

Que vous soyez debutant ou de niveau

avance, quels gue soient vos objectifs, Nous

SOMMes en mesure de vous proposer le

stage le mieux adapté a vos attentes.

Tarifs des stages septembre 2011 - juillet 2012 *

e Stage d’un demi journée : 45 euros
e Stage d’une journée : 90 euros
e Stage sur deux jours : 175 euros

e Stages sur mesure : tarifs variables suivant la prestation demandée

Prendre contact, soit en téléphonant au 06 48 65 96 84, soit en écrivant a :

carine@taichicorisca.net

Ces colts s’entendent des stages seuls, hébergement non compris.

o Agrément collectivités : prendre contact avec ’association ou compléter le

formulaire de contact sur notre site.

e Stages avec hébergement : prendre contact avec I'association.

* .
A I’exception des stages sur mesure

SIRET 512011503 APE 9319Z

http://www.taichicorsica.net

NOS STAGES

Le stage initiation découverte pour
ceux qui n’ont jamais pratiqué le tai chi
chuan.

Le stage de niveau débutants pour
ceux qui ont déja commencé le tai chi
chuan et connaissent les premieres
séguences.

Les stages de niveau intermédiaires
pour ceux qui maitrisent tout ou partie
de la second partie.

Les stages de niveau avancé pour
ceux qui maitrisent la troisieme partie .

le stage spécial respiration, chant et
tai chi chuan animé par un professeur
de chant et notre professeur de tai chi
chuan.

Les stages sur-mesure a la demande
de groupes déja constitués.

Demandez les conseils du professeur pour savoir guel stage est le mieux
adapté a votre niveau, soit en complément le formulaire de contact sur le
site www.kallystaichi.net, soit en téléphonant au 06 48 65 96 84
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