CROISSANTS FOURRES A LA SAUCISSE

Pour 6 croissants hot-dogs

· 6 croissants type 1er prix

· 6 saucisses de Strasbourg

· 200g de cheddar (ou tout autre fromage fort en caractère)

· moutarde

Pour la béchamel au cheddar 

· 20g de beurre

· 20g de farine

· 250ml de lait

· sel et poivre

Préparer une béchamel: dans une casserole : faire fondre le beurre, ajouter la farine et mélanger le tout jusqu'à ce que le mélange grésille. Verser progressivement le lait, tout en continuant de mélanger, jusqu'à ce que le mélange épaississe. Saler et poivrer. Râper le cheddar et ajouter 100g à la béchamel. Mélanger et laisser tiédir.

Pendant ce temps, ouvrir les croissants en 2 dans la longueur en portefeuille. Tartiner un côté de moutarde. Poser la saucisse par dessus et recouvrir d'un peu de béchamel. Parsemer d'un peu de cheddar.

 

Disposer les croissants bien rangés dans un plat allant au four. Préchauffer le four th.200°C. Terminer en recouvrant les croissants du reste de béchamel. Saupoudrer du restant de cheddar râpé et passer le gratin au four environ 15 minutes. Servir bien chaud, accompagné d'une salade.

