
Vendredi 10/04/2009  -  Crêtes Préardennaises Km (pied) Km sommet Alt. pied Alt. sommet longueur %  moyen
Côte de Chappes    GPM 2 20,900 21,900 126 190 1000 6,4%

Côte de La Fosse à l' Eau    GPM 2 60,600 62,000 204 255 1400 3,6%
Côte de Barbe en Croc    GPM 1 73,500 74,600 208 257 1100 4,5%

Côte de Gruyères    GPM 2 85,800 87,400 212 295 1600 5,2%
Côte de Omont    GPM 2 118,300 120,100 200 250 1800 2,8%


