Chateau Burbant - 2009.

Les Amis Diabétiques du Hainaut Occidental — LADHOc invitent tous les Personnes
diabétiques ainsi que leur Famille et Amis, le dimanche 25 octobre 2009 a 12h30 a « La
Pomme de Pin » a Thoricourt pour leur traditionnel repas automnal.

Un « buffet-surprise commenté »

Apreés une mise en bouche faite de bulles et de petits Iégumes froids,
Magali Marchand, Diététicienne de I’ABD - Wallonie Picarde et Daniel Delhaye de « La Pomme de
Pin » vous proposeront un buffet animé et agrémenté par 1001 conseils qui se voudront, tout comme

I’an dernier, pratiques mais surtout diététiques !

Vous aurez la possibilité de poser toutes questions afin de pouvoir refaire ce type de buffet a
dominante poisson chez vous quand I'occasion se présentera !

Nous cléturerons cette journée par le passage du « Prince noir ».

P.A.F. : comprenant : I'apéritif, le buffet et le café. (Boissons du repas non comprises)

+ Adulte : 17 €
+ Enfantde-de12ans: 8 €
+ Enfantjusque 4 ans : gratuit

Pour réserver : faites nous parvenir votre réservation par tél, par mail ou courrier.

La réservation ne sera effective qu’aprés le versement de votre participation (avant le 18
octobre) sur le compte n®°  751-2019074-59 avec en communication le nbre de repas !
Amis diabétiques du HO
Rue de Bassilly 25
7830 Silly
Pour Infos : Pierre Scutenaire 0495 - 69 18 00

Date limite de réservation : le 16 octobre 2009
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Gratuit (- de 4 ans)

Soit un total de : A verser sur le compte :

751-2019074-59 de LADHOC

Merci de bien vouloir envoyer ce coupon diment complété a I'adresse suivante :
LADHOCc - rue de Bassilly 25 - 7830 Silly (Réservations obligatoires)

Adresse du Jour
La Pomme de Pin, 124 Chaussée de Ghislenghien & 7830 Thoricourt
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Lien Google Maps :
http://maps.google.be/maps/ms?hl=fr&ie=UTF8&msa=0&msid=102921767713982647039.000467d18f82daea5207d&I1=50.650114,3.9719

01&spn=0.103183,0.308647&z=12

« [Les Amis bizbetiques du MNainaut Oecicental = LADKOE »

Secrétariat: Rue de Bassilly 25 - 7830 Silly - 0495-69.18.00.
Siége social: Clos des Cerisiers 55 - 7850 Enghien - 0474-85.91.20.
« Maison de I'Association Belge du Diabéte Wallonie Picarde : Rue du Gouvernement - 7800 Ath »
Site: http://ladhoc.over-blog.com  E-m@il: abd.wallonie.picarde@gmail.com  AXA: IBAN BE84 7512 0190 7459 BIC: AXABBE22



