Chers amis,

Nous avons le plaisir de vous inviter & notre padeé réunion de I’Association Namuroise du
Diabéte qui aura lieu

Le jeudi 15 octobre 2009 de 19h30’ a 21h30’

Dans les locaux dd fistitut Provincial dHygiéne et dé&anté,
Site des Trieux,
Chaussée de Charleroi, 85 B
5000 (Namur) Salzinnes.

Sous le théeme :

Principe de base de l'alimentation

Madame VANSINA, diététicienne a L’'Institut Proviatid’Hygiéne et de Santé de Namur et
Monsieur LANGE, diététicien spécialisé pour le ditdh) seront présents et se tiendront a
votre disposition pour répondre a toutes vos qoesti

Nous nous permettons d’insister sur votre présateeboissons rafraichissantes vous seront

offertes sur place.

Voici comment atteindre le Site des Trieux (batimenneuf, construit a I'arriére
de I'ancienne maternité provinciale de Namur) :

En voiture :

- envenant de Namur, prendre la direction de ClmreMalonne — Fosses

- passez le feu rouge (a hauteur de I'église der8ag) et continuez tout droit direction
Charleroi

- 500m plus loin, au rond point (pompe TOTAL) faired&tour et entrez dans le parking
de 'ancienne maternité provinciale (barriere awtque

- contournez la maternité par la droite et 30m pbirs Vous étes devant le 85 B (Institut
Provincial d’'Hygiene)

En bus :
- Prendre le Bus n° 27 a la gare ou gare des bug38)@hdescendre a I'arrét Val Saint
Georges (19h50)

Au plaisir de vous revoir nombreux,
Tres cordialement,

Michel Oldenhove et Joélle Wilkin



