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Activités &

Les Amis Diabétiques 
du Hainaut Occidental – 

LADhoc

Les jeudis 07 mai et  
04 juin 2009

de 10H00 à 12H00
à la Maison de l’ABD Wallonie 

Picarde, Château Burbant, rue du 
Gouvernement à 7800 Ath

Permanence 

Le jeudi 21 mai 2009
de 9H00 à 13H00

sur le parvis de  
l’Hôtel de Ville d’Ath 

Sensibilisation avec test gra-

tuit pour tous à l’occasion de 

«Sortilèges au Château»

Le jeudi 18 juin 2009
à 18H00

Hôpital RHMS  
La Madeleine à Ath

Conférence «Les exercices  

physiques pour la personne  

diabétique, pourquoi  

est-ce primordial ?»

par le Dr Alain De Rycke,  

diabétologue, accompagné d’un(e) kinési-

thérapeute du RHMS La Madeleine

Le samedi 18 juillet 2009
de 10H00 à 16H00

Sensibilisation avec test gratuit 

pour tous à l’occasion de la foire 

agricole de Brugelette

Pour toutes les activités,  

renseignements chez 

Pierre Scutenaire au  

0495 / 69 18 00

L’Association Namuroise  
du Diabète (AnD)

Le jeudi 18 juin 2009 de  
19H30 à 21H30 dans les locaux de 
 l’Institut Provincial d’Hygiène et de 

Santé (IPHS),  site des Trieux,  
chaussée de Charleroi 85 B  
à 5000 Namur (Salzinnes)

Conférence  
«Le traitement du diabète par la 

médication et/ou l’insuline»

en présence  d’un(e) diabétologue invité(e)

 Renseignements  
chez Joëlle Wilkin au 0496 / 47 20 15

Au Centre Hospitalier de 
Jolimont, rue Ferrer 159  
à 7100 Haine-Saint-Paul

Le samedi 13 juin 2009

de 9H30 à 11H30, salle de conférence 
du centre de réadaptation

Séance d’information sur les thèmes : 
l’étiquetage nutritionnel (suite), les 

modalités d’administration des nou-
velles insulines & la qualité des soins 

diabétiques en Belgique 

par Mmes M. Noel & C. Chotteau  
& le Dr Ph. Jopart.

Le Groupe des Personnes 
Diabétiques de Bruxelles

Le jeudi 07 mai 2009 
Au siège de l’ABD à 14H30

Conférence  
«Plaisirs de table en été»

par Mr Philippe Davister, diététicien ABD

Le jeudi 04 juin 2009 
Au siège de l’ABD à 14H30

Conférence «L’importance du sport 
dans le diabète »

par Mme Chantal Godefroid,  
kinésithérapeute à  l’Hôpital Erasme

ASBL Association des 

Personnes Diabétiques de 

la Province de Luxembourg 

(A.P.D.P.L.)

Tous les lundis  

de 13H45 à 15H00

Tous les vendredis  

de 13H45 à 15H00

Au Fitness Medical Center,  

43 avenue d’Houffalize  

à 6800 Libramont

Cours de gymnastique  

pour personnes diabétiques

par Mme Jeanine Boussy,  

kinésithérapeute

Renseignements et inscriptions  

(obligatoires) au 0494 / 65 42 08

Visite dans différents  

magasins en compagnie  

d’un(e) diététicien(ne)  

pour apprendre à choisir les bons 

produits

Avec la participation de  

Mme Déborah Delobbe, diététicienne 

dans les Maisons ABD 

Le jeudi 14 mai 2009  

de 13H00 à 15H00  

au magasin GB,  

Pré des Moines 7 à 

6870 Saint-Hubert

Le jeudi 28 mai 2009  

de 13H00 à 15H00  

au magasin Lidl,  

rue de la Giraffe 25  

à 6830 Bouillon

Nombre de places limité !    

Inscriptions obligatoires  

au 0498 / 19 44 22


