
 
Asbl  Association des Personnes Diabétiques de la Province de Luxembourg 
Secrétariat c/o Michèle MERVEILLE, 20 rue Belle Vue à  6880 Bertrix 
Tél : 061 / 41 23 10 
 
 
A l’occasion de la Journée Mondiale du Diabète, l’APDPL a le plaisir de vous inviter à la 

conférence du Docteur Gérard Hubermont, diabétologue à l’IFAC, sur le thème : 
 

««««    la prise en charge du diabète de type 2la prise en charge du diabète de type 2la prise en charge du diabète de type 2la prise en charge du diabète de type 2    : des mesures : des mesures : des mesures : des mesures 
hygiénohygiénohygiénohygiéno----diététiques à l’insuline».diététiques à l’insuline».diététiques à l’insuline».diététiques à l’insuline».    

    
 le vendredi 14 novembre 2008                                                                                                    
à  20h00                                                                                                                                     
au Complexe Saint-François (salle du Conseil) 
36, rue Victor Libert 
6900 Marche-en-Famenne 

 
 

Lors de  cette conférence, le Docteur Hubermont  fera le point sur l’importance du régime et de 
l’exercice physique qui sont les premiers piliers du traitement du diabète de type 2.  Viennent ensuite les 
antidiabétiques oraux : comment fonctionnent-ils, quand les prendre…..Le traitement par injections 
d’insuline, souvent vécu comme douloureux par les patients a aussi tout sa place dans le traitement du 
diabète de type 2 quand les antidiabétiques oraux ne suffisent plus : pourquoi, comment ?  De nouvelles 
molécules, les incrétines : Januvia, Byetta nous seront aussi expliquées. Que peut-on en attendre ? 

 
Bref, si vous avez un diabète de type 2, pour lequel vous devez prendre des médicaments, cette 
conférence va vous aider à mieux comprendre comment ils fonctionnent. Or, celui qui comprend mieux 
son traitement le vit souvent beaucoup mieux.   
  

 
 

Inscriptions obligatoires au 061/41 23 10 ou  084 / 31 37 66 en soirée                                         
Participation aux frais : 3 euros  
                                          1 euro pour les membres de l’ A.P.D.P.L. ou de l’ A.B.D 

« Rejoignez-nous donc  le 14 
novembre… nous pouvons vous 
aider à mieux comprendre votre 
traitement » 


