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FICHE REPERES 2nde 
 

I. Les Européens dans le peuplement de la Terre  
La place des populations de l'Europe dans le peuplement de la terre  

 
 
Essentiel du cours 

 
Les premiers hommes seraient apparus en Afrique il y a 3 millions d’années. Il se 
déplace progressivement pour peupler l’Europe, l’Asie, l’Océanie et l’Amérique. 
A la période du néolithique (entre – 10 000 et – 5 000) l’invention de l’agriculture 
permet de sédentariser les populations nomades 
 
1 De l’Antiquité au XIX e siècle 
La croissance de la population mondiale est lente e t irrégulière.  Elle atteint 
400 millions vers l’an 1000 puis chute à cause des pandémies au XIVe siècle 
(peste) 
La croissance reprend au XVe siècle.  
Jusqu’au XVIIIe siècle, la faible croissance démographique mondiale s’explique 
par un équilibre démographique fragile entre le taux de mortalité et le taux de 
natalité. 
Cette croissance devient explosive au XIXe siècle ou la population mondiale 
double. 
La place de l’Europe dans cette croissance 
L’Europe suit tous les grands mouvements démographiques : légère hausse sous 
l’Empire romain, puis fléchissement, reprise au Moyen-âge, chute avec la Grande 
Peste de 1347 (24 millions de morts), reprise au XIVe siècle. 
Au XIXe siècle la mortalité baisse pour trois raisons : progrès de l’alimentation, de 
l’hygiène et de la médecine. La natalité baissera plus tard, c’est donc le début de 
la transition démographique . 
La transition démographique enclenche une explosion démographique : la 
population européenne passe de 180 millions à 450 millions d’habitants. 
 
2 La population européenne marque le peuplement du monde 
La traites négrière : les européens déplacent des e sclaves noirs  
Dès le VIe siècle le monde musulman organise la traite des noirs ou traite 
négrière . A leur tour les Européens exercent le commerce d’esclaves noirs entre 
le XVIe et le XIXe siècle. 11 millions de noirs sont ainsi déportés vers l’Amérique. 
Ce commerce triangulaire  (Europe-Afrique-Amérique-Europe) est mené par la 
Grande Bretagne, les Pays Bas, la France, l’Espagne et le Portugal. 
 
Les européens et le phénomène migratoire au  XIXe siècle  
La croissance démographique du XIXe siècle et certaines difficultés politiques 
pousse une partie de la population à émigrer . 
L’émigration européenne concerne toute la planète : colonisation de peuplement 
en Afrique et en Asie, Amérique (60 millions d’émigrants) dont plus de la moitié 
aux Etats-Unis (Britanniques, Allemands, Italiens, Slaves…). 
Le cas des Italiens 
En Italie plusieurs facteurs se combinent : transition démographique, instabilité 
politique et guerre dans la réalisation de l’unité politique, Nord qui s’industrialise, 
Sud qui demeure agraire  et pauvre. 
Ces facteurs politiques et économiques provoquent l’émigration des ruraux 
pauvres : 6 millions aux Etats-Unis, 300 000 en France. 
L’intégration est difficile : les italiens travaillent comme ouvriers agricoles ou 
prolétaires , la xénophobie  les pousse à s’organiser en communauté. 
 
Le cas des Irlandais 
En 1846 le mildiou, une maladie de la pomme de terre,  détruit la principale 
culture nutritive des Irlandais. Cela provoque une grande famine : 800 000 morts 
en 5 ans.  
Au morcellement des terres et à la pauvreté paysanne s’ajoute la famine ce qui 
renforce le phénomène d’émigration. Près d’un million d’Irlandais partent de leur 
pays pour l’Amérique principalement. La communauté irlandaise catholique 
devient ainsi une composante importante du peuplement et de la culture de la 
côte Est des Etats-Unis. 
 
 
 
 

Vocabulaire à maîtriser 
 

Agraire :  à dominante agricole. 
 
Croissance démographique : 
augmentation de la population.  
 
Emigrer :  quitter son pays. 
 
Émigrés : se déplaçant 
individuellement même si parfois en 
masse, ils quittent leur pays pour 
trouver une situation meilleure dans 
un autre pays (raisons économique, 
politiques). 
 
Empire :  structure politique, qui à 
pu parfois apporter une certaine 
stabilité politique et permettre alors 
une croissance démographique. 
 
Envahisseurs : se déplaçant 
collectivement, les peuples migrants 
participent au mélange des cultures 
et à l'évolution des structures 
politiques sans en avoir conscience 
(ex.: l'empire romain d’Occident 
disparaît au Ve siècle avec les 
invasions germaniques). 
 
Foyer de peuplement :  région très 
fortement peuplée.  
 
Immigrer : entrer dans un autre 
pays. 
 
Nomadisme : mode de vie d'une 
population se déplaçant dans un 
espace plus ou moins vaste pour y 
survivre (ex. Sibérie).  
 
Pandémie : épidémie à l'échelle 
mondiale (ex. : peste, grippe).  
 
Prolétaire :  ouvrier sans 
qualification, pauvre.  
 
Sédentarisation : phénomène 
d'installation de populations qui se 
fixent dans un espace précis qu'elle 
exploitent, cultivent et défendent. 
 
Taux d’accroissement naturel :  
différence entre le taux de natalité et 
le taux de mortalité. 
 
Taux de mortalité : nombre de 
décès annuels pour 1000 habitants. 
 
Taux de natalité :  le nombre de 
naissances pour 1 000 habitants en 
un an. 
 
Transition démographique : 
situation dans laquelle une 
population passe d'un niveau élevé 
à un niveau bas de natalité et de 
mortalité. C'est une période de forte 
croissance de la population 
(diminution de la mortalité au départ 
mais pas de la natalité). Elle se 
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termine quand la natalité a baissé et rejoint le taux de mortalité. 
 
Xénophobie : peur, haine de l'étranger. 
 
 
Personnages historiques importants 

 
Edward Jenner  
(1749 -1823), 
scientifique et 
médecin anglais, Il 
est connu comme le 
premier médecin à 
avoir introduit et 
étudié le vaccin 
contre la variole. 

Louis Pasteur  
(1822 - 1895) 
scientifique 
français, chimiste 
et physicien de 
formation, 
pionnier de la 
microbiologie, il a 
expliqué le 
principe de 
vaccination.  Louis Pasteur par 

le photographe 
Félix Nadar en 

1878 

 
 
Les données 

 
Dates Population 

(millions d’ habitants) 
Vers – 10 000 1 million 
Vers – 1 000 340 millions 
Vers 1500 470 millions 
Vers 1650 545 millions 
Vers 1750 728 millions 
Vers 1800 907 millions 

1850 1 175 millions 
1900 1 620 millions 
1950 2 476 millions 
2005 6 454 millions 
2012 7 000 millions 

 

Evolution de la population mondiale 

 
 

Pays Population 
vers 1340 

Population 
vers 1400 

Diminution  
en % 

Italie 9,5 5,5 - 41% 
Saint 
Empire 

11 7 - 36% 

Grande 
Bretagne 

5,5 4 - 25% 

France 19 16 - 16% 
Espagne 9,5 8 - 14% 
 

Diminution de la population en Europe Occidentale après 
                 Grande Peste de 1346-1353 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Dates importantes 
 

Ve  siècle av J.C. – 1000 : 
grandes invasions en Europe 
 
Ve  siècle :  chute de l’empire 
romain d’Occident, légère baisse 
de la population 
 
1347-1354 : Grande Peste 
 
Fin XVIII e siècle :  début de la 
transition démographique en 
Europe puis en Amérique du 
Nord. 
 
Début du XIX e siècle :  1 milliard 
d’habitant sur Terre 
 
XIXe siècle :  émigration 
européenne 
 
Milieu du XX e siècle :  début de 
la transition démographique 
dans le reste du monde 
 
 
Histoire des Arts 

 
− Les émigrants vers l’Amérique 
ont été une source d’inspiration 
privilégiée pour de nombreux 
artistes britanniques du XIXe 
siècle. Le site de la Bridgeman 
art library 
(www.bridgemanart.com) 
propose un très large choix de 
leurs oeuvres. 
− Une importante filmographie 
s’est intéressée aux émigrants 
européens en Amérique : 
L’émigrant 
de Charles Chaplin, America 
America d’Elia Kazan, Gangs of 
New York de Martin Scorsese 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

Evolution de la population irlandaise entre le XVIIe et le XIXe siècle 

 1672 : plus d’1 million d’habitants 

 1778 : 3 millions d’habitants 

 1841 : 8 175 000 d’habitants 

 1846 : grande famine, émigration 

 1891 : 3 468 000 d’habitants 
 
Evolution de l’émigration irlandaise au XIXe siècle 

 1815-1845 : 1 million d’émigrants 

 1845-1870 : + de 3 millions d’émigrants 
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Les données 
 

 

 
 
 
Carte repère 

 
 

 


