Tuto Berlingots sur restes de toile ou tissu

http://talonsaiguilles.over-blog.fr

Matériel :
Reste de toiles a broder, fils & broder, régl& @ibudre, ciseaux, aiguilles, ouatine, un stylermaie
de couturiére...

Déroulé :

1°) découpez des bandes dans vos reste de todés) st que la bande ne fasse pas moins den7-8 ¢

de large. En longueur, elle doit faire 2 x la lange
Exemple un rectangle de 7 cm de haut et 14 cmrde.ld y aura environ 1 cm de chaque

c6té pour les coutures.

2°) Brodez un petit motif en laissant bien au md@rsn en haut et en bas et en centrant votre beoder
sur le rectangle de toile




3°) Remesurez la hauteur de votre rectangle, éreepa longueur en centrant le nombre de cm de
part et d’autre du centre du motif, tracez un tlaistylo ou de craie au chaque extrémité.

C’est difficile a expliquer mais I'image doit miewwus parler

4°) Pliez endroit sur endroit le rectangle en faisaincider les deux repéres



et insérez le lien de I'attache a I'intérieur, tesix bouts vers I'extérieur pour qu'ils se retrauveris
dans la couture et a I'extérieur une fois retouné.




5°) faites la premiere pigQre selon la fleche ayshoto ci-dessus

6°) faites la deuxieme pigdre en pingant I'autvedbdu berlingot mais dans un plan perpendiculaire.
Attention a dégager votre attache pour ne paseiadoe dans votre couture

7°) retounez le berlingot délicatement en faisden bessortir les coutures et en tirant fermement s
I'attache.




8°) rembourrez de ouatine le berlingot ainsi obtenu

9°) fermez la derniére couture aux points invisl@evoila c’est fini.

On peut réaliser ces berlingots avec du simple-fastaisie, dans ce cas, vous passez directement a
I'étape apres la broderie

Mes explications ne sont peut-étre pas tres clar@ésitez pas a me demander si vous avez des
soucis, je pense que les photos sont plus parlgotekes phrases.
Mon emailt.aiguilles@gmail.com

Bonne couture gourmande !



