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Etape n°2 

 

 
Voici la photo de votre ouvrage quand vous aurez fini cette étape 

 
Alors attention les filles, on attaque les jours. 

Avant de commencer, je vous mets sur ce fichier quelques liens,  
car je ne suis pas présomptueuse de ma façon d’expliquer les choses, 

 comme je ne peux pas vous faire de scanns de mon livre (copyright oblige), 
 je préfère vous donner mult autres endroits pour trouver des explications,  

que vous pourrez consulter si les miennes ne vous parlent pas 
http://www.isamarys.com/pointbroderie.htm 

http://www.bluemarguerite.com/Loisirs-creatifs/techniques-849-broderies-
ajourees.deco 

 

 
Pour cette étape, on va faire les deux rivières et broder celle du haut 

 
On appelle « rivière », l’espace rectangulaire 

 parallèle au haut et bas de votre ouvrage 
où l’on va tirer et couper des fils horizontaux et  

former ensuite des arrangements de fils verticaux pour leur donner un motif, 
Aujourd’hui ce sera des jours en échelle, le B-A-BA des jours. 

 



 
Pour ce faire, repérez votre espace « rivière » au fil de bâti. 

 

 
 

Commencez par le centre, 
 5 fils sous la pointe des cœurs de votre liséré au point de Rhodes  

fait la semaine passée. 
Délimitez un rectangle à partir de là 

 jusqu’au même niveau que le bord du liseré  
et ce sur 8 fils de hauteur. 

 
 

Faites de même le long du liseré du bas. 

 
 

Ça vous fait deux rectangles délimités de la même largeur que la frise de cœurs 
et de 8 fils de hauteur. 

 
 



 
Toujours en partant du centre, soulevez en passant une aiguille  

sous le premier fil horizontal de l’espace délimité 
 

 
 
 
 

Passez la lame de vos ciseaux pointus sous ce fil et coupez le fil horizontal 
 

 
 

Faites de même sur les 8 fils de la hauteur de la rivière. 



 
Commencez à dégager les fils en partant du centre  

et en allant vers les bords extérieurs, sans les couper, 
 juste en les faisant coulisser 

 

 
 

Puis fait à fait, allez jusqu’aux extrémités délimitées par votre fil de bâti  
sans couper les fils, juste en les soulevant et en les faisant sortir. 

 
 
 



 
Vous allez arriver jusqu’aux bords et obtenir ceci aux extrémités 

 

 
 

 
 
 



Avec une aiguille, enfilez le premier fil tiré de votre toile 
et passez le dessus dessous comme au point de reprise 

vers l’extérieure de votre toile 

 
 

Faites de même sans couper le fil restant sur les autres fils tirés et des deux côtés 
Vous obtenez ceci 

 
 

Quand tous vos fils sont ainsi arrêtés, coupez à ras.  
Attention de ne pas inciser votre toile. 



 
 

Vous obtenez ceci 

 
 

 
 
 



Faites de même de l’autre côté et sur la deuxième rivière. 
Voilà donc vos deux rivières finies 

 

 
 
 

Vous voilà prêtes pour attaquer la partie la plus jolie du jour. 
 
 
 

Enfilez une aiguille de coton perlé ou à broder.  
On va travailler de la gauche vers la droite, sur certaines sites c’est l‘inverse 

mais sur mon livre c’était de la gauche vers la droite,  
du coup, moi j’ai appris comme ça ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ressortez l’aiguilles du dessous 
 au bord et deux fils sous la lèvre inférieure de la rivière 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Tirez votre fil sur le dessus de l’ouvrage et  
passez ensuite l’aiguille sous 3 fils de la rivière 

 

 
 

Tirez tout votre fil, tendez normalement votre fil et 
repiquez sous les deux fils de la lèvre inférieure de la rivière 3 trous plus loin 

et passez sous votre fil de l’aiguillée, tirez 

 



 
Enchaînez ainsi sur toute la longueur de la rivière,  

Il se peut qu’au bout vous n’ayez pas pile 3 fils à serrer, 
 dans ce cas, prenez-en deux pour le dernier faisceau 

 ou assemblez 4 fils s’il ne vous en reste que 1. 
 

Passez votre fil sous l’ouvrage et 
 repassez sous quelques points avant de couper votre fil. 

 
 
 

De la même façon, retournez votre ouvrage  
pour démarrer le 2ème bord de la rivière et  

travaillez encore de la gauche vers la droite,  
ressortez votre aiguille deux trous sous le bord de la rivière…..  

et assemblez les mêmes faisceaux de fils 

 
 



 
 

Allez jusqu’au bout et finissez de la même manière que précédemment 
 

Voilà votre premier jour fini…. Pas mal non ? 
 

 
 

Rendez-vous à l’étape suivante pour cette fois, 
 faire presque de même mais avec la variante « Jour Serpentine ». 

ça va vous paraître tout simple. 
 

J’espère que mes explications vous auront paru intelligibles. 
 J’ai essayé de faire un maximum de photos mais avec seulement deux mains, 

c’est dur de broder, de maintenir le tout et de prendre la photo en même temps ! 
 

A bientôt 
Vava 

 
 

N’hésitez pas à me contacter si vous avez des soucis. 
t.aiguilles@gmail.com 

 
 


