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Contexte de la problématique :

Alors   que   les   aléas   des   cycles   économiques   et   des   crises   financières   nous   révèlent   la 
fragilité de notre système économique et social,  alors que le discours du développement 
durable   se   répand   dans   l'espace  médiatique   et   les  politiques  publiques....   la  vision   des 
secteurs de l'insertion et du développement social demeure largement orienté vers l'objectif 
de l'employabilité des personnes exclues du monde du travail.
Occuper un travail et renforcer son pouvoir d'achat sont considérés comme deux impératifs 
prioritaires pour l'épanouissement individuel et l'équilibre social général, alors que l'on ne 
s'interroge pas sur l'intérêt social, humain et écologique des emplois et de nos modes de 
consommation.

Même si on ne peut nier l'importance du rôle du travail dans les processus d'intégration 
sociale, ni les difficultés sociales liés aux bas revenus, il convient peut­ être d'ouvrir les 
perspectives en reconsidérant les pratiques autour de l'auto­production : ateliers de cuisine, 
de   couture,   d'informatique,   jardins  collectifs,     garages  associatifs,   l'auto­construction  ou 
auto­réabilitation de logements...
En  effet,   les  pratiques  d'auto­production  permettent  d'activer   l'estime de  soi,   le  goût  de 
l'activité, l'utilité matérielle directe, l'entraide, l'échange de savoirs... et d'ouvrir le secteur de 
l'insertion aux problématiques plus globales du développement social. 

Au delà de l'auto­production, nous parlerons d'autonomisation (qui évoque l'ensemble de la 
logique psycho­sociale en jeu) pour présenter ces expériences. 

Objectifs de la rencontre :

Sans angélisme, ni a priori, nos objectifs sont donc à travers cette rencontre d'acteurs des 
secteurs de l'insertion et du développement social de :

− valoriser cette approche de l'autonomisation dans le développement social 
− faire connaître les expériences se rapprochant de cette démarche sans forcément y faire 

référence
− favoriser   les   échanges   entre   acteurs   autour   de   ces   pratiques   (méthodologie,   intérêts, 

difficultés...) et des enjeux qu'elles soulèvent
− constituer les bases d'un réseau pouvant développer sur le long terme les objectifs de ces 

rencontres



Déroulement de la rencontre :

Interventions de :

− Centre social de Lisle Jourdain (32)

Clotilde Pieters (assistante sociale) nous parlera du jardin collectif mis en place par 
ce centre social associatif gersois depuis 2003 et de leur démarche d'aide au montage 
de projet dans une dynamique collective.

– Bois et Cie (Toulouse)

Cette association créée il  y a 4 ans travaille sur la valorisation des rebus de bois 
urbains à travers des chantiers collectifs,  le soutien et l'assistance aux éco et auto 
constructeurs. Ces représentants nous parleront de leurs projets de création d'emplois 
d'insertion et de leur expérimentations sur un prototype de maison légère démontable.

− Etudes Et Chantiers Midi Pyrénées

Thomas Guelton exposera les actions d' E&C Grand Est et Espace Central dans le 
domaine de l'insertion et plus particulièrement des « projets de remobilisation 
sociale » mêlant jardinage, théâtre, sculpture...

− Partage Faourette (Toulouse)

Miloud Chabane, jardinier membre de Partage Faourette nous présentera les origines 
et   le   fonctionnement   du   jardin   collectif   géré   depuis   1999   par   cette   Maison   des 
chômeurs devenu Centre social en 2003.     

− Emmaüs 82

Andréa Caro Gomez explicitera la démarche globale d'Emmaüs Tarn et Garonne se 
positionnant     comme   « un   projet   collectif   de   travail   et   de   vie   alternatif   dans 
l'économie sociale solidaire »; elle présentera plus particulièrement les projets d'auto­
éco­construction en cours.

− Intervention sur « La galaxie de l’autoformation »

Fatiha  Kémat   (responsable  de   formation)  développera   le  concept  d’autoformation 
pour  voir  de  quelles  manières  celui­ci   interroge   les  pratiques   institutionnelles  de 
formation et d’insertion.

L’autoformation est une démarche de formation et d'apprentissage, qui s’inscrit tout 



au   long   de   la   vie,   existente   chez   chacun,   à   des   degrés   variés.  « Il   s’agit   d’une 
formation de soi, par soi, avec soi et de l’appropriation de sa formation par l’être  
humain   en   lutte   avec   les   déterminants   sociaux.   Elle   consiste   à   se   donner   une  
nouvelle forme et ainsi à reconnaître qu’aucune forme achevée n’existe à priori et  
que sa construction est une activité permanente » G. Pineau

Nous   invitons   professionnels   du   secteur,   étudiants,   élus   et   plus   largement   toutes   les 
personnes intéressées par ce sujet à participer à cette rencontre.


