LES POINTS ADMINISTRATIFS

La signature d’une licence sportive fait office de convention entre « lle de Noir-
moutier Triathlon » et I'athléte. Elle a pour but de permettre aux enfants été adul-
tes la pratique et les développements ludiques de 3 sports: natation, course a pied
et le cyclisme. L'association s’engage @ enseigner la pratique sportive aux enfants
qui acquiérent une licence au club de triathlon de Noirmoutier.

En contre partie, I'athléte s’engage d respecter les RG des fédérations et les statuts
du club et également a ne rechercher, en aucun cas, dans le présent ou dans I'ave-
nir, la responsabilité du club « lle de Noirmoutier Triathlon » en cas de maladie,
de perte, vol, dégradation, de son matériel ou suite @ un accident durant une
épreuve, ou un entrainement.

NOUVEAU : a partir du 1* octobre 2009
vous devrez vous rendre sur le site de la FFTRI :
http://www.fftri.com/ afin de remplir votre demande de licence
pour la saison 2010
(a partir du 1¥ novembre pour les nouveaux licenciés)

Tout dossier de « renouvellement » de licence incomplet ou non remis avant

le_lundi 12 octobre 2009 sera majoré d’une pénalité de 50.00 €
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Entraineur 85740 L'EPINE
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INFORMATIONS SUR LE CLUB
« lle de Noirmoutier Triathlon »

SAISON 2009 / 2010
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Merci de fournir
2 photos pour les
nouveaux licenciés

<> Renouvellement: NFFTRI-18100..............

<> Mutation: joindre le formulaire du club quitté
1 seule pour ceux

<> N L ) . licenciés a Noimou-
lere adhésion a un club ou non licencié en 2009

tier en 2008/2009
NOM & oo e, PRENOM : ..ot
ADRESSE © ..ot oot e e ettt ettt ettt ettt e
CP e VILLE © oo e,
TEL oo PORTABLE © ..o ADRESSE EMail © ...ooooovivieesee
DATE DE NAISSANCE : ...oovvooovieree, LIEU DE NAISSANCE © .......cocovii. NATIONALITE : .........o......
PROFESSION © ..ot SOCIETE © oot TEL oo
: : : Accueil
Licences Prix F.F.Tri (pratique sans compéti9
Séniors et vétérans 110,00 90,00
Juniors 100,00 80,00
Jeunes (de cadet a poussin) 90,00
Dirigeants (gratuite pour les membres du bureau) 30,00

De plus, je m’engage a respecter le réglement interne du club, a pratiquer les disciplines reconnues
par la Fédération Frangaise de Triathlon et d’Athlétisme et dans la plus pure éthique sportive tant au
niveau des entrainements que des compétitions. Participer au moins a 3 compétitions toutes confon-
dues (sauf licence accueil) par saison dans la catégorie qui correspond a mon niveau, avec le maillot
représentant mon club et m'engage a ceuvrer comme bénévole lors des organisations d’épreuves.

Faitle ......covvvieinne A et Signature

Reglement effectué par cheque a : ile de Noirmoutier Triathlon, le .............ccccooeviiieni.

Tout dossier de « renouvellement » de licence incomplet ou non remis avant le lundi 12 octobre 2009

sera majoré d’une pénalité de 50.00 €

SAISON 2010 //
Modalités de prise de licence en ligne

La demande de licence se déroulera en 6 étapes :

Etape 1: Le demandeur s'identifie_sur www.ffrtri.com et créé un compte, il choisit son identifiant et son
mot de passe. ATTENTION, Tadresse email utilisée pour créer un compte sur le site
www.fftri.com ne peut étre réutilisée pour en créer d'autres, chaque compte doit disposer d'une
adresse email différente.

Etape 2 : Si le demandeur était licencié lors de la saison 2008-2009, il choisit, & partir du 1er octobre 2009,
d'effectuer une demande de renouvellement de licence (la période de renouvellement de Ticence
s'étend du 1er octobre au 31 octobre 2009). o
Si le demandeur n'était pas licencié lors de la saison 2008-2009, il choisit, & partir du 1er novem-
bre 2009, d'effectuer une demande de premiére licence.

Etape 3 : Le demandeur recoit par email sa demande de licence prée remplie, ainsi que la notice d'informa-
tion relative a 'assurance.

Etape 4 : Le demandeur imprime sa demande de licence, compléte I'attestation médicale avec son méde-
lqi)n, r{:,or?plete et signe la partie « Accord Licencié » (assurance, droit & l'image, informatique et
ibertés).

Etape 5 : Le demandeur remet sa demande de licence diiment complétée et signée a son club, accompa-
gnée du réglement correspondant et des éventuelles piéces justificatives demandées (copie du
passeport, justificatifs en cas de demi-tarifs,...)

Etape 6 : Il appartiendra ensuite au club de transmettre & sa ligue régionale les différents éléments
(demandes de licence, piéces justificatives...) accompagnés du reglement des licences.

RAPPEL : Tout comme I'année passée, il sera possible pour les non licenciés s'inscrivant en septembre ou en octobre

2009, de payer la licence de la saison suivante (saison 2009-2010)

Pour ce faire, il leur faudra simplement compléter manuellement le formulaire de demande de licence 2008-2009, le

signer, vous le remettre accompagné du réglement correspondant et des éventuelles pieces justificatives demandées.

Modalités de mutation en ligne

La demande de mutation se déroulera en 7 étapes :

Etape 1: Idem ci-dessus.

Etape 2 : Si le demandeur était licencié lors de la saison 2008-2009, il choisit, & partir du 1er octobre 2009,
g,eﬁf&t)%?r une demande de mutation (la période de mutation s’étend du Ter octobre au 3T ocfo-
re .

Etape 3 : Le demandeur regoit par email sa demande de mutation et son formulaire de demande de licence
pré remplie, ainsi que la notice d'information relative a 'assurance.

Etape 4 : Le demandeur imprime sa demande de mutation & faire compléter par les clubs quitté et rece-
vant, sa demande de licence, complete I'attestation médicale avec son medecin, compléte et
signe la partie « Accord Licencié » (assurance, droit a I'image, informatique et libertes).

Etape 5 : Le demandeur envoie sa demande de mutation diment complétée directement a la FFTRI par
lettre recommandée avec AR avec le réglement des frais de dossier et des éventuels frais de
mutation et/ou de formation. Il transmet une copie a la Ligue quittée et la Ligue recevante.

Etape 6 : Le demandeur remet sa demande de licence ddment complétée et signée & son club recevant,
accompagnée du réglement correspondant et des éventuels pieces justificatives demandées
(copie du passeport, justificatifs en cas de demi-tarifs...)

Etape 7 : Il appartiendra ensuite au club de transmettre & sa Ligue régionale les différentes éléments
(demandes de licence, piéces justificatives...) accompagnés du reglement des licences.




Planning des entrainements (hors vacances scolaires)

NATATION

ACTIVITES | NATATION | CYCLISME | COURSE

A PIED
(piscine) (stade (stade
CATEGORIES Noirmoutier) Noirmoutier)
- Poussins (2001-2002) Vendredi Mercredi Mercredi
- Pupilles (1999-2000)
19h / 19h45| 17h / 18h 17h / 18h

- Benjamins (1997-1998)

ini Vendredi | Dimanch Mercredi
- Minimes (1995-1996) endred anche ercred

- Cadets (1993-1994)

19h / 20h30| 10h/ 12h 18h / 19h

COURSE A PIED

- Juniors (1991-1992) Vendredi Dimanche Mercredi
- Séniors (1971-1990)

- Vétérans (1911-1970)

19h / 20h30| 10h/12h |19h/ 20h30

SAISON SPORTIVE 2010

CATEGORIES D'AGES 2010 CATEGORIE | ANNEES DE NAISSANCE
FFTRI Poussin 2001 & 2002
L’'appartenance a une catégorie d’age Pupille 1999 & 2000
est déterminée en fonction de I'dge Benjamin 1997 & 1998
_que_l intéressé(e) ’attelnt entre ’Ie 1/er e 1995 & 1996

janvier et le 31 décembre de I'année
civile qui suit 'ouverture de la saison. Cadet 1993 & 1994
Junior 1991 & 1992
Sénior 1 1996 a 1990
Tous les entrainements sont encadrés SEIE L Bl el
par Lavrent TOUZOT : Sénior 3 1976 & 1980
Sénior 4 1971 a 1975
édvcatevr fporﬂf diplomé de triathlon Vétéran 1 1966 2 1970
et maitre nagevr B.E.E.S.A.N — -

Veétéran 2 1961 a 1965
Vétéran 3 1956 a 1960
Vétéran 4 1951 a 1955
Vétéran 5 1946 &4 1950
Vétéran 6 1941 &4 1945

“JoUr ? ceeiiininienne Le vendredi soir

-lieu? .o Piscine de Noirmoutier
Entrafnements piscine de Beauvoir (si fermeture piscine) 1= -
Possibilité d’entrainements en mer (en fonction des conditions meleorologlques)

- Matériel ? ................. Prévoir bonnet de bain.

Ne pas pénétrer sur le basson avant ['arrivée de ['entraineur

“Jour ? e, Le mercredi

-lieu? .cennannn..e.. Stade de Noirmoutier
Entrainements sur la piste d’athlétisme au stade du collége
Possibilité d’entrainements en extérieur.

- Matériel ? ................. Prévoir des « running », une tenue vestimentaire adaptée.

VELO

-Jours ? ............. Le mercredi ou dimanche
(voir tableau ci-contre)

-lieu? .ol Stade de Noirmoutier
Entrainements VTT ou vélo course (selon la saison)

- Matériel ? .....ccuueeenne. VTT ou vélo de route (avoir un vélo en bon état )
Casque obligatoire, prévoir collation (bidon et barre céréale) et matériel en cas de crevaison.

“~ Pour les parents qui laissent levr enfant avx entrainements, assvrez-vous de la
présence de 'enfrainevr avant de repartir

Prévoir une houteille d’eav pour les différents entrainements.



