
5
ème

 triathlon organisé 

 par « Ile de Noirmoutier Triathlon » 

 

 Le triathlon de Noirmoutier 

  4ème édition sur la commune   

 de  

 
  



Challenge de Vendée Triathlon  

 13 étapes en 2013  

  
   4ème étape du Challenge de Vendée 
  



Evènement sportif 

spectaculaire et incontournable 

 Pour rappel, le triathlon  
de Noirmoutier du 9 juin 2012 : 
 
 

 226 participants  

18 départements représentés    

 41 clubs de triathlon 

 8 clubs vendéens 

 19 licenciés du club  



 

Rendez-vous,  

comme en 2012, 

Plage des Sableaux  

 

  8h50 / 9h : Départ des courses « Jeunes »  

  10h : Départ de la course XS (Découverte) 

  12h : Départ de la course S (Sprint) 
  

 

  Au programme du triathlon  

3 courses accessibles à tous  
( licenciés / non licenciés) 



  

  

  

 

  

  

  

 

NATATION VELO COURSE A PIED 

Course  Jeunes :  - Poussins 
                               - Pupilles 

 - Benjamins 

50 m 
100 m 
100 m 

1,5 km 
3 km 
3 km 

400 m 
800 m (2 boucles) 
800 m (2 boucles) 

Course  XS   (Découverte) 250 m 10 km  
(2 boucles) 

2,5 km 

  Course S  (Sprint) 750 m 20 km 
(4 boucles) 

5 km 
(2 boucles) 

Distances des courses 



Chronologie Triathlon 

JEUNES - Avenir 1 et 2 XS S 
A 1 - Poussins 

(Duathlon si T°C  
de l’eau trop froide) 

A 2 – pupilles / benj 
(Duathlon si T°C  

de l’eau trop froide) 
(Découverte) (Sprint) 

OUVERTURE 
DOSSARDS 8h00 8h00 9h00 

LIMITE RETRAIT 
DOSSARDS 8h30 9h40 11h40 

OUVERTURE  
PARC VELO 8h20 9h30 11h30 

BRIEFING 8h40 8h40 9h50 11h50 

DEPART 8h50 9h05 10h 12h 

ARRIVEE 
ESTIMEE  DU 1 er  9h00 9h10 10h30 13h 

FIN DE COURSE 
ESTIMEE 9h05 9h30 11h30 14h 

RECOMPENSES A partir de 14h A partir de 14h A partir de 14h A partir de 14h 



  

  

  

 

  

  

  

 

Plan des courses 

Course des jeunes 
Course Découverte (XS) et  
Course Sprint (S) 



VELO 

COURSE A 
PIED



  

  

  

 

  

  

  

 
Une organisation au 

respect de l’environnement  

Le Bois de la Chaise :  
un site NATURA 2000 exceptionnel à préserver  

 

  Respect de l’environnement : une priorité ! 
 

   Respect du règlement de la FFTRI : 

 - Clause précisée sur le bulletin d’inscription et  acceptée par les 

   concurrents 
 

 Sanction des arbitres à l’égard des triathlètes 

 qui ne respecteraient pas l’environnement 



 

 

 

 Accueil des participants (stade de Noirmoutier) 

- Distribution des dossards / Contrôle des licences  

- Licences journées pour les non licenciés 
 

 Parc à vélo (devant le muret des Sableaux) 

 -  Sécuriser la zone / Relais zone spécifique 

 -  Contrôle des vélos à l’arrivée / Eviter les croisements  
 

 Natation (départ plage des Sableaux) 
-  Large zone de départ  

-  Sécurité : embarcations nautiques, bouées visibles 
 

 Parcours vélo / course à pied  
-  Fléchage / Signalisation  

-  Signaler les zones dangereuses 

-  Véhicule de début / fin course  

Obligations de l’organisateur 



 

 

 

 Pour l’assistance médicale :  
- 1 médecin (Docteur DALMASSO) 

- 1 ambulance, 1 VL,7 secouristes de l’Unité Mobile de    

  Premiers Secours (U.M.P.S.85) 
 

 Pour la partie « natation » : 
- 1 jet ski (U.M.P.S.85) 

- 1 zodiac (Escale Nautique) 

- 4 bouées (Escale Nautique) 

- 2 kayaks 
  

 Pour la partie « route » :  
- 1 Policier Municipal + 2 ASVP 

- 3 Gendarmes (convention) + brigade de Noirmoutier 

- l’association « Sécurité Motos 85 » 

- des signaleurs bénévoles aux points stratégiques 

Dispositif des secours 



 

 

 

 Plage des Sableaux :  
- Podium, barnum, oriflammes 

- Eau, électricité, câbles, local SNSM 

- 10 tables / 10 bancs (ravitaillement) 
 

 Au niveau du parc à vélo : 
-  60 ganivelles 

-  30 cônes de signalisation 
 

 Pour la route :  
-  50 ganivelles  (fermeture des routes) 

-  panneaux de déviation, itinéraires bis 

- 15 ganivelles (pour diviser en 2 l’allée du Tambourin) 

  

Demande de mise à disposition 

par les ST (rappel)  



 

 

 

-  la Communauté de Communes de l’Île de Noirmoutier 

-  la Commune de Noirmoutier-en-l’Ile 

-  le Département de la Vendée 

-  le Comité Départemental de Triathlon de Vendée 

-  les associations locales  

-  les agents municipaux  

-  les partenaires et sponsors 

-  les bénévoles  

-  les licenciés du club 

Soutien fidèle et indispensable 

des institutions locales et  

des autres partenaires 


