NORMERDY (,0UNTRY

Chorégraphe : Thomas Haynes
Description :
Musiques:

32 temps, Country Line dance, niveau novice, 4 murs
GENRE : POLKA Chorégraphe: Cheater cheater ” Joey & Rory”
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Traduction et mise en page Lacourt Christophe

1-8

1-2-3 WALK

Marcher PD, PG, PD

4 KICK LEFT FORWARD:

Coup de pied G vers l'avant

5-6-7 STEP BACK:

Reculer PG, PD, PG

8 TOUCH RIGHT:

Toucher PD a coté PG

9-16

1&2 FORWARD TRIPLE STEP RIGHT:

Avancer PD, PG rejoint PD, Avancer PD

3&4 FORWARD TRIPLE STEP LEFT:

Avancer PG, PD rejoint PG, Avancer PG

5-6 STEP TURN % LEFT:

Avancer PD, 1/2 tour G

7&8 FORWARD TRIPLE STEP RIGHT:

Avancer PD, PG rejoint PD, Avancer PD

17-24

1 HEEL LEFT FRONT:

Talon G devant

2 LEFT POINT CROSS:

Pointer PG croisé devant PD

3 HEEL LEFT FRONT:

Talon G devant

4 HITCH LEFT:

Lever genou G avec petit saut avant

5-6-7 VINE LEFT with 1/4 TURN:

PG a G, PD croisé derriere PG, PG devant aprédelidur G

8 TOUCH RIGHT:

Toucher PD a coté PG

25-32

1&2 SIDE TRIPLE STEP RIGHT:

PD aD, PG acoté PD, PD 4D

3-4 BACK ROCK STEP LEFT:

Reculer PG avec poids dessus, Revenir sur PD

5&6 SIDE TRIPLE STEP LEFT:

PGaG,PDacoté PG, PGaG

7-8 BACK ROCK STEP RIGHT:

Reculer PD avec poids dessus, Revenir sur PG

Reprendre au début et SMILE

The Life Of A Son
Joey + Rory




