BEER RUN #

Chorégraphe : Marianne LANGAGNE

Description : 64 temps - 4 murs - 1 Restart - Danse en ligne

Niveau : Débutant Intermédiaire
Musique : BEER RUN par GARTH BROOKS (album SCARECROW) 168bpm
Intro : 32 comptes (démarrer sur les paroles)

TOE STRUTS FORWARD

Poser pointe PD devant, poser talon
Poser pointe PG devant, poser talon
Poser pointe PD devant, poser talon
Poser pointe PG devant, poser talon
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TOE STRUTS BACK

Poser pointe PD derriére, poser talon
Poser pointe PG derriere, poser talon
Poser pointe PD derriére, poser talon
Poser pointe PG derriere, poser talon
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RIGHT VINE, SCUFF, LEFT VINE, TOUCH

1-2 PDadroite, croiser PG derriere PD, PD a droite, SCUFF
3-4 PG agauche, croiser PD derriére PG, PG a gauche, TOUCH PD prés PG

WALK FORWARD DGD, KICK LEFT FOOT, WALK BACK 6DG, TOUCH PD
1-4 PD devant, PG devant, PD devant, KICK PG
5 -8 PG derriere, PD derriére, PG derriere, TOUCH PD

MONTEREY TURN TWICE

1-2 Pointer PD da droite, sur BALL PG faire 3 Tour d droite en ramenant PD
3 -4 Pointer PG a gauche, poser PG prés du PD

5a8 Refairela4

LOCK FORWARD RIGHT AND LEFT

1-4 PD devant, croiser PG derriére PD, PD devant, BRUSH
5 -8 PG devant, croiser PD derriére PG, PG devant, BRUSH

RIGHT TOE STRUT WITH £ TURN RIGHT, LEFT TOE STRUT, ROCK
BACK STOMP RIGHT & LEFT

Poser pointe PD en 7 de tour droit, poser talon
Poser pointe PG a gauche, poser talon

PD derriére, revenir sur PG

STOMP D, STOMP G
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SIDE ROCK CROSS, HOLD & CLAP
1-2 PD adroite, revenir sur PG

3-4 Croiser PD devant PG, HOLD & CLAP

5-6 PG agauche, revenir sur PD

7 -8 Croiser PG devant PD, HOLD & CLAP

RESTART : AU 4™ MUR, RECOMMENCER LA DANSE AU 42 ENCHAINEMENT(WALK FORWARD etc..)

LA DANSE EST MAINTENANT TERMINEE.. VOUS POUVEZ RECOMMENCER
EN GARDANT TOUJOURS LE SOURIRE




