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Initiative d’ici... 

DAOUDOU ou une diversification réussie 

La ferme DAOUDOU, daoudour   signifie « petit 

mont entre 2 rivières » en celte, est une EARL 

de   Najac qui a réussi avec brio le pari de la 

diversification entrepris il y a presque 20 ans 

déjà. Marie-Pascale GAUFFRE dont le dyna-

misme et la passion pour son métier ne laissent 

pas insensible, gère la ferme depuis 1982. Elle         

a débuté son activité en tant qu’éleveuse et      

productrice de fromage de chèvre alors que 

« personne n’y croyait ». Au fil des années    

d’autres activités s’y sont greffées comme     

l’élevage de brebis pour la vente directe de  

viande d’agneau, l’élevage de chevaux fjords pour des    

activités équestres (cours galop pleine nature, randonnées, 

promenades en calèche et thérapie par le cheval).  

En 1992, par le biais d’un Plan d’Amélioration Matérielle 

(PAM) d’importants travaux de rénovation des bâtiments 

autour du corps de ferme, en vue de la diversification vers 

des activités plus touristiques, ont pu être réalisés. Des 

gîtes de groupe, également loués pour des familles et un 

espace de camping aménagé ont permis à la ferme de   

devenir le premier site de tourisme rural du territoire à    

proposer également des activités équestres ; elle est labelli-

sée Centre de Tourisme Equestre à la Fédération Française 

Equestre et fait partie, entre autres, du ré-

seau Accueil Paysan. La ferme a su prouver 

depuis son sérieux et a acquis une certaine 

renommée auprès de ses visiteurs, clients et 

partenaires.  

En raison d’une demande des hôpitaux et  

des foyers, comme d’un profond souhait  

personnel de Marie-Pascale, une nouvelle 

dimension a été apportée à la culture de  

l’accueil et de l’échange qui habite le lieu 

avec l’ouverture de la ferme à un tourisme 

plus social, en direction des personnes en 

difficultés (en raison d’un handicap, d’une 

déficience ou de troubles comportementaux). Plusieurs ex-

périences réussies, au cours desquelles tous les publics ont 

été mélangés, ont déjà eu lieu dans un cadre familial ou 

institutionnel mais les possibilités de séjours pour les per-

sonnes à mobilité réduite restent limitées (une seule cham-

bre     adaptée) alors que la demande existe. 

Le projet Leader 

Aussi pour 2012, le but serait de « continuer à être leader » 

dans la manière de faire évoluer le métier et faire de la    

ferme DAOUDOU la première ferme de tourisme social qui 

permettrait de recevoir des personnes en fauteuil pour des 

séjours sur site qui allieraient activités à la ferme, équitation 

et découverte du patri-

moine. Il n’existe pas 

encore à l ’ h e u r e        

actuelle de site labelli-

sé Equi-handi s u r  l a    

région Midi- P y r é n é e s 

et même plus largem ent 

sur le grand Sud-Ouest. 

Ce projet innovant qui prône   les valeurs de la mixité    so-

ciale, du partage et de la différence se concrétise entre au-

tres par la rénovation complète et l’aménagement spécifique 

d’un gîte d’une capacité de 10 personnes dont 3 des 5 

chambres, une salle de bain, des toilettes et l’accès exté-

rieur seront adaptés aux personnes à mobilité réduite.  

Il a des objectifs multiples qui sont, outre l’augmentation des 

ressources économiques de la ferme qui permettraient de 

créer un poste pérenne de monitrice d’équitation : la       

découverte et la valorisation du métier d’agriculteur par       

la participation à la vie de la ferme, le soin aux animaux,       

l’activité équestre…/ la contribution à la valorisation du   

patrimoine naturel et culturel, comme au maintien du tissu 

économique local par l’augmentation du nombre de visiteurs 

(en particulier hors saison). 

Ce projet d’initiative privée a reçu un avis de principe       

favorable à l’unanimité lors du Comité de Programmation du 

21 juin dernier qui en a souligné l’intérêt par la diversification 

structurante et  l’orientation vers les personnes à mobilité 

réduite. Il a été également mis en avant la part déterminante 

jouée par la personnalité de la porteuse de projet dans la 

réussite et le sérieux de la ferme.  

A suivre donc… 

Contact :  

Ferme de DAOUDOU 

tél : 05 65 29 74 11 

ferme.daoudou@wanadoo.fr 
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« continuer à être 
Leader dans la 

conception  
de vivre la                

Ferme autrement»  
Le Gîte de Font de Marre, avant le démarrage du projet 


