Les Bipédes de Saint-Cyr

PRINCIPALES MANIFESTATIONS 2012

Le Dim 15 janvier 2012 :
Test VMA sur la piste du stade de Saint-Georges .10h00

Le Samedi 25 février :
Loto salle socio- culturelle de Saint-Cyr. 20h30

Le Samedi 10 mars:
Balade nocturne de printemps avec les habitants de Saint-Cyr.
(Gratuit ouvert a tous).A partir de 19h00

Le Samedi 14 avril:
Sortie Bipédes: Les chemins du Mellois (80 km en relais par équipe de 4)

Dimanche 22 Avril (date a confirmer) :
Initiation golf au lac de Saint-Cyr pour les adhérents a I'association. ( heure a définir)

Le Jeudi 17 mai :
Traversay, 14 eme relais des asperges.15 km en relais a deux coureurs
Ouvert a tous. Départ 9h30

Le Dimanche 23 septembre :
- Maratrail 42 km : 8h30
- Course nature du Val vert du Clain : 9km et 21km. 9h00
- Courses enfants le Baby trail : 0.7 km 1.4 km et 2.8 km.
- Randonnée pédestre 12km. 9H00

Le 1er décembre:
- Téléthon: « le record du lac » 9h00- 19h00

Besoin de renseignements ?

les-bipedes-de-saint-cyr@wanadoo.fr ou www.lesbipedesdesaintcyr.com

par téléphone :
Francois RENARD 05 49 52 62 85 Jean-Claude CHARTIER 05 49 62 57 65
Gérard DEMANGEL 05 49 85 57 02
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