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CŒUR TRESSE AU CROCHET  

 

Pour confectionner ce cœur, il faut crocheter 2 demi cœurs et les assembler  

DEMI CŒUR : 

Faire une chaînette de 7 mailles, puis fermer la boucle par 1maille coulée. 

1er rang : 8 mailles serrées dans la boucle. 
2 mailles en l'air pour tourner à chaque fin de rang.  

Crochetez en aller et retour tout le reste du cœur. 

                                                                                                                                                               

 
 
2ème rang : 2 mailles serrées entre chaque maille serrée du rang précédent, 
vous obtenez 16 mailles serrées. 
3ème rang : 2 mailles serrées entre chacune maille serrée du rang précédent 
et vous obtenez 32 mailles. 
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4ème rang : 1 maille serrée entre chaque maille serrée du rang précédent. 

 
 

Crochetez 4 bandes verticales identiques  

 
 

La 1ère bande se fera sur les rangs 4 et 3 (flèches) à gauche sur la photo.                  
La 2ème bande sur les rangs 2 et 1.                                                                             
Puis la 3ème bande et la 4ème à la suite (photo 3 bis)  

Commencez la 1ère bande à l’endroit indiqué sur la photo, 4 mailles serrées 
réparties sur les 2 rangs (4 et 3), faites 8 rangs de mailles serrées, des aller-
retour et toujours 2 mailles en l’air pour tourner. Stoppez la dernière maille. 
 

 

Faire la 2ème bande, la 3ème et la 4ème bande de la même façon. 
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On recommence un autre demi cœur identique mais de couleur différente 
comme sur la photo  

 

 

 

MONTAGE DU CŒUR :  

Disposez les 2 parties côte à côte. 

Commencez le tressage ou tissage des bandes, en alternant 1 en dessus, 1 au 
dessous etc, les épingler comme sur la photo, ne coudre que les extrémités 
des bandes des côtés, les bandes doivent «coulisser » au centre du coeur… 

   

Un petit coup de fer à repasser ! C’est fini ! 
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