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JUST LeDOUX IT 
 

Musique “Good Ride Cowboy” by Garth Brooks – 134 BPM 
  

Chorégraphe Kathy Gurdjian – USA – octobre 2005 

Type Country Line Dance, 4 murs, 32 temps, 38 pas 

Niveau Débutant-Intermédiaire 

 

 

Walk Forward, Hitch ½ Turn Right, Walk Back, Hitch 
 

1 – 3 3 pas (D-G-D) en avant (face à 12h) 

4 Hitch G avec ½ tour à droite (face à 6h) 

5 – 7 3 pas (G-D-G) en arrière 

8 Hitch D 

 

 

R & L Shuffle Forward, Pivot ¼ Turn Left, Stomps 
 

1 & 2 Pas chassé (D-G-D) en avant 

3 & 4 Pas chassé (G-D-G) en avant 

5 – 6 Pas D en avant, ¼ de tour à gauche et poids du corps sur G (face à 3h) 

7 – 8 Stomp D à côté de G, stomp G sur place 

 

 

Kick Ball Cross, Step, Touch, Repeat 
 

1 & 2 Kick D devant, pas D (sur la plante) à côté de G (en 3
ème

), pas G croisé devant D 

3 – 4 Pas D à droite, toucher (tap) G à côté de D 

5 & 6 Kick G devant, pas G (sur la plante) à côté de D (en 3
ème

), pas D croisé devant G 

7 – 8 Pas G à gauche, toucher (tap) D à côté de G 
 

Option: Plus facile: Vine à droite, Touch G, Vine à gauche, Touch D 

 

 

Hip Bumps Forward & Back, Body Roll 
 

1 & 2 Pas D en avant et 2 coups de hanche D en avant 

3 & 4 Poids du corps sur G et 2 coups de hanche G en arrière 

5 – 6 Poids du corps reste sur G, rouler le bassin dans le sens inverse des aiguilles d’une montre 

7 – 8 Rouler une seconde fois le bassin dans le même sens 

 

 

 

BE COOL, SMILE & HAVE FUN !!! 
 

linger.david@wanadoo.fr 

Sources : www.kicknclap.com & www.speedirene.com  


