Soutenir UAssociation Notre sclérose,
c’est permettre aux malades qui souffrent de sclérose en plaques
de rompre leur isolement et de faire sortir leurs maux de Uombre.

Ma Sclérose

Ta Sclerose
53 Scléerose

Notre Scléerase

L'Association Citoyenne de la sclérose en plaques

Pour nous soutenir, merci de libeller votre chéque a Uordre
de UAssociation Notre Sclérose :

Association Notre Sclérose - 1, rue Hector Berlioz - 44300 Nantes.
Virement disponible sur www.notresclerose.org
Association reconnue d’intérét général.

Réduction d'impdt sur le revenu égale a 66% du montant du don,
dans la limite de 20% du revenu imposable. Un recu fiscal vous sera envoyé.

Nos partenaires :

: : ' (3. Bayer HealthCare
} blogen idec ’ Bayer Schering Pharma U) NOVARTIS
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La sclérose en plagques (SEP),
une maladie mal connue et mal comprise

La sclérose en plaques est une maladie neurologique chronique
et invalidante, source de handicap la plus fréquente chez
le jeune adulte. Elle se caractérise par une inflammation
du systéeme nerveux central (cerveau, moelle épiniére et nerfs
.| optiques), freinant la bonne transmission des informations,
du cerveau vers le reste du corps.

Ses symptomes :ils sont multiples, variables, mais tous
retentissent sur la vie quotidienne des malades par les
handicaps qu’ils entrainent (fatigue, perte de motricité,
troubles oculaires, difficultés d’élocution...).

Sa réputation : c’est une maladie mal connue, mal comprise et souvent associée

a de fausses idées [ses symptdmes peuvent étre trés discrets ou évoquer d’autres
troubles a ceux qui ne connaissent pas la maladie).

Ses ravages : 2 500 nouveaux cas par an en France,

soit 1 cas diagnostiqué toutes les 4 heures.
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La sclérase en

What ?

5, €'est 80 000 cas en France
i nl:m o malomnduw cotte maladie.
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Notre Sclérose, une association

qui lutte contre les idees recues

Fondée en 2007 par Arnaud Gautelier (SEP depuis 1998),
lassociation est animée et soutenue par des professionnels
en communication (chef de publicité, directeur artistique,
web designer et illustrateur). Notre Sclérose se donne

pour objectif de lutter contre les idées recues et de soutenir
les malades et leur entourage dans leur quotidien.

En communicant de manieére créative et innovante,
Notre Sclérose s’attache aussi a sensibiliser a cette maladie.
Dans ce cadre, 'association a mis en place une plateforme

: internet, lieu actif d’échanges, de témoignages et d’informations :
les traitements, le travail, le couple, les enfants... tous les sujets sont abordés, afin
de rompre lisolement et de créer de vrais liens entre les personnes concernées.

Notre Sclérose est une association engagée, positive, enthousiaste
et reconnue d’intérét général depuis 2008.

Notre Sclerose sur le web

Rendez-vous sur www.notresclerose.org pour découvrir une plateforme
conviviale qui parle enfin de la maladie avec optimisme, tout en donnant la parole
aux malades, a leur famille, a leurs proches...

Ce lieu unique sur la sclérose en plaques rassemble des milliers
de visiteurs par mois et des centaines de témoignages !

ILdonne accés a de nombreuses rubriques : informations sur la maladie,
témoignages, interviews sur Uaccessibilité, sur le corps médical...

IL offre un service unique et gratuit : des reportages sur laccessibilité,
des témoignages de personnalités, d’artistes... en vidéo !

Il est mis a jour quotidiennement.

Notre Sclérose en action

“ Un jour. je lai croisee.,

Saloperie _ Non ' est

tres fatlgue

La scléerose en plagues,
c'est 80 000 personnes en France
et autant debllalentendus
sur cette maladie

Une dizaine de films pour combattre
les idées recues (diffusés sur les réseaux sociaux)

“

La sclérose en

Une campagne en Cart'Com
80 000 exemplaires a Paris et en régions
en partenariat avec TARSEP

Chanson et clip «Ma Sclérose» de
David Anza pour sensibiliser le grand public

Mais aussi des actions de sensibilisation,
dans les régions, organisées par les bénévoles

@ Notre Sclérose

Reconnue d'intérét général




