
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Lancement officiel du site  
http://www.ehandicapworldrecords.org 

lundi 26 mai à Avignon ( 84) France 

 



Aujourd'hui, les personnes handicapées s'efforcent de vivre comme des 
personnes valides. Elles réalisent des prouesses au quotidien, d'autres 
se lancent même de véritables challenges. 

Elles peuvent beaucoup nous apporter notamment en servant d'exemple 
pour toutes les personnes qui, bien que valides, éprouvent des difficultés 
à trouver leur place dans la société. 
Cependant, jusqu'à ce jour, il n'existait rien pour faire connaître et 
valoriser la concrétisation de leur défi. D'où l'idée de créer un site 
internet ayant pour but d'informer le grand public mais aussi les 
personnes invalides sur tous les records et défis réalisés par des 
personnes diminuées physiquement à travers le monde. 

Le site permet de guider les personnes handicapées dans la réalisation 
de leur record ou de leur défi, de le valider et enfin de promouvoir leur 
exemple. Ce site est donc dédié à la certification de records mais plus 
largement à la certification de tous les défis qui méritent d'être mis en 
exergue par le seul fait du dépassement de soi. 

De plus, ce site a pour ambition de fournir aux personnes handicapées 
toutes les informations nécessaires leur permettant de trouver ou 
retrouver les joies de la pratique du sport ou des loisirs de plein air. 

Ehandicapworldrecords est dédié aux personnes handicapées, des 
procédures très précises ont donc été mises en place permettant de 
garantir le sérieux et la sécurité des défis ainsi que leurs conformités à 
une certaine éthique. 
Un comité d'experts a été constitué garantissant le respect des dites 
règles. 

(voir sur notre site la rubrique : qui sommes-nous -> le collège d’experts) 

 

 

 



4  quatre défis 

3  sur les trois éléments 

2  à deux 

1  une seule journée 

 
             

GO !!!! 
 

 
Le  26 mai 2008 à Avignon 
 
 

 

 



1er DEFI : 
 
Un tandem à l’assaut du Mont Ventoux. 
 
Patrick Goudot, non voyant va franchir le Mont Ventoux en tandem. 
 
Avec son pilote, ils s’élanceront de Vaison la Romaine à 6 h 30  pour 
gravir la face nord du Ventoux. Ils devraient mettre environ 2h30 pour 
vaincre les 21 kms et le dénivelé pouvant atteindre 12%  par endroit. Ils 
passeront le sommet entre 8h45 et 9h15. Ensuite, ils continueront 
sur leur lancée et seront attendus à Avignon vers les 10h30. 
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Pour l’occasion, le tandem sera accompagné d’un cycliste valide qui les 
encouragera tout au long de l’ascension et ils seront protégés par un 
véhicule de service. 

 

 



 

 

 

2ème DEFI : 
 
Saut en parachute 
 
 

 

 
 
 
Yves Legat, atteint d’une sclérose en plaque et Patrick Ricou non voyant 
vont effectuer chacun un saut en parachute d’une altitude de 6000 
mètres sous oxygène. 
 
Les sauts auront lieu au dessus de l’aérodrome de Pujaut, ils 
s’effectueront en tandem, l’accompagnateur est Marc Bonneau, de la 
Société « Air Loisir ». Le 1er saut est prévu à 10h30, le 2eme saut à 
11h30. 
 
Tout ce petit monde nous rejoindra sur l’Ile de la Barthelasse emmené 
par le docteur Jean Florent pour une photo de famille. 
 

 



 

 

 

 

3ème DEFI : 
 
Le Marathon en fauteuils 
 
Quatre sportifs chevronnés : Didier Touat et Jean-Marc Ternullo en 
Fauteuil, Fabien Nonone et Joël Belmimoune en Hand-Bike vont se 
relayer pour parcourir la distance mythique de 42,195 kilomètres. 
L’épreuve se déroulera de 10h à 12h30. 
 
Départ sur l’Ile de la Barthelasse à Avignon. 

 

 

 

 
 
Les compétiteurs, au terme de leur exploit auront à cœur de se prêter au 
jeu de la photo de famille ainsi que de répondre à toutes vos questions. 

 

 



 
4ème DEFI : 
 
Un bateau pour tous 
 
Sur le Rhône à proximité de l’Ile de la Barthelasse, Yohan Taberlé 
(paraplégique) et Guy Chalvidal (très mal voyant) piloteront tour à tour 
un hors bord et un scooter des mers sur le Rhône. 

 
 

 
 
 
Et pour clôturer cette journée évenementielle, la double championne 
du monde 2007 (Handi-ski nautique) de slalom et figure, Delphine Le 
Sausse, nous fera une démonstration de sa discipline. 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
Pour des images réussies, il est possible d’être sur toutes les épreuves, 
les horaires ont été calculés en conséquence.  
Il faut être :  
Sommet du Mont Ventoux dès 8h30. 
Aérodrome de Pujaut vers 10h30. 
Ile de la Barthelasse et épreuve sur l’eau entre 11h 30 et 12h30. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nous vous espérons très nombreux. 
 

http://www.ehandicapworldrecords.org 
contact : Luc Costermans, tél +33(0)6.30.18.05.24 

e-mail : luc.costermans@wanadoo.fr 


