Poulet de Lagnes aux pommes de terre et olives vertes aillées au thym

Jai eu cette idée d'association en lisant la recette de Poulet aux olives de Rachida du blog intitulé De ma
cuisine. Voici ce que ¢a donne en cuisson lente...

Ingrédients
- 1 poulet poulet fermier de 2,75 kg

- 1 kg de petites pommes de terre
- 1 téte d'ail frais

- 1 verre d'eau (250 ml) \
- 200 a 350 g d'olives vertes dénoyautées @

- 6 belle branches de thym_ // 4
- Sel et poivre ) /// (X
o/

Dans un plat allant au four, répartissez les pommes de terres' les oliges vertes, le thym et les gousses d'ail
en chemise. Salez et po1vrez Versez un verre deau sur les ommes de terre. Posez le poulet
igeonné d'huile d'olive s;?t pommes de terre. Enfournez le tout

heures (soit environ 45 minutes / kg). Le retourner en milieu de
insi s de terre.

Malheureuse le_terre’ manquaient,de cuisson. Je les ai déposées dans une grande poéle
et je les ai fait cui ut fort et couvert. C'était parfait!

‘ ")
Mes su

)

Quelques recet@sdz/ poulet... Q@
- Cuisses de poulet a l'ail, oignons nou@a x et estragon
- Poélée exotique de poivrons et s de soja

- Poulet de Lagnés au four sur lit de pommes de terre aillées au céleri
- Poulet en cocotte au.vin blane, tomates et oignons aux fines herbes
- Poulet r6ti au vert d'ail

- Poulet roti aux courgettes et romarin

- Poulet tandoori et son riz craquant au bouillon de poulet

- Riz frit au poulet, aubergines et poivrons

- Sauté de poulet aux tomates et olives

De La Fourchette aux papilles Estomaquées... Made By TitAnick

http://www.de-la-fourchette-aux-papilles-estomaquees.fr/article-poulet-de-lagnes-aux-pommes-de-terre-et-olives-vertes-aillees-

au-thym-57710502.html



http://www.de-la-fourchette-aux-papilles-estomaquees.fr/article-poulet-de-lagnes-aux-pommes-de-terre-et-olives-vertes-aillees-au-thym-57710502.html
http://www.de-la-fourchette-aux-papilles-estomaquees.fr/article-poulet-de-lagnes-aux-pommes-de-terre-et-olives-vertes-aillees-au-thym-57710502.html
http://www.de-la-fourchette-aux-papilles-estomaquees.fr/article-poulet-de-lagnes-aux-pommes-de-terre-et-olives-vertes-aillees-au-thym-57710502.html
http://de-la-fourchette-aux-papilles-estomaquees.over-blog.com/article-23093258.html
http://de-la-fourchette-aux-papilles-estomaquees.over-blog.com/article-36395991.html
http://de-la-fourchette-aux-papilles-estomaquees.over-blog.com/article-poulet-tandoori-et-son-riz-craquant-au-bouillon-de-poulet-39887292.html
http://de-la-fourchette-aux-papilles-estomaquees.over-blog.com/article-30362330.html
http://www.de-la-fourchette-aux-papilles-estomaquees.fr/article-poulet-roti-au-vert-d-ail-49183911.html
http://www.de-la-fourchette-aux-papilles-estomaquees.fr/article-poulet-en-cocotte-au-vin-blanc-tomates-et-oignons-aux-fines-herbes-46438596.html
http://www.de-la-fourchette-aux-papilles-estomaquees.fr/article-poulet-de-lagnes-au-four-en-toute-simplicite-52977663.html
http://de-la-fourchette-aux-papilles-estomaquees.over-blog.com/article-22855174.html
http://de-la-fourchette-aux-papilles-estomaquees.over-blog.com/article-32187666.html
http://www.de-la-fourchette-aux-papilles-estomaquees.fr/article-25330370.html
http://www.de-la-fourchette-aux-papilles-estomaquees.fr/article-24102360.html
http://www.de-la-fourchette-aux-papilles-estomaquees.fr/article-que-faire-avec-le-vert-d-ail-frais-49309198.html
http://www.de-la-fourchette-aux-papilles-estomaquees.fr/article-que-faire-avec-le-vert-d-ail-frais-49309198.html
http://www.de-la-fourchette-aux-papilles-estomaquees.fr/article-24780428.html
http://www.demacuisine.net/article-poulet-aux-olives-55952475.html
http://www.demacuisine.net/article-poulet-aux-olives-55952475.html
http://www.demacuisine.net/article-poulet-aux-olives-55952475.html

	Poulet de Lagnes aux pommes de terre et olives vertes aillées au thym 

