Cocotte de veau aux poireaux échalotes et haricots verts au vin
blanc

Un petit repas réconfortant dégusté la semaine derniére avec mes amis quéebécois!
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Ingrédients -2 e concevﬁ*e de tomates,@*
- 250 a 500 de tendrons de veau - 1 poigneé feuilles Bg céleri qﬁ\
- 500 g de veau & sauté - 2 ¢. & soupé de fari &
- 500 g a 1 kg de haricots verts - 250 a 408l de bogal on de vo@ﬂle
- 6 a 8 échalotes francaises -250 m /;/ blapg)
- 4 poireaux - 2 c. a\th@de pa fort

- 4 a 6 grosses tomates - Sel et JOK

Ajoutez ouillen € issgnsi nécessaire. Rectifiez I'assaisonnement.
Servez san
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