Cake aux courgettes, mascarpone, féta et ciboulette

Un cake servi a l'apéro dinatoire hier soir en compagnie de copains du Québec. Vous pouvez le
déguster chaud, tiéde ou froid!Cette recette est inspirée du "cake crétois” publié dans la revue "Maxi
Cuisine” numéro 59 de 2010.

Ingrédients X
- 200 g de farine ,,33\
- 1 sachet de levure (ou 1 c. a thé de poudre a ‘%ﬁ/\\
pate)

- 1/2 c.a café de bicarbonate de sodium - 1 botte de,ciboulette melah@@ de persil,
(facultatif) thym et cj

- 2 courgettes de taille moyenne (icl des - 4 oeuf

courgettes jaunes) - Sel et

- 1 botte de ciboulette - 3 a 6 c)@Soupe diQraines de sésame

- 250 g de mascarpone (ou yaourt grec) (faculta
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elles a l'aide d'un éc e. Fouettez les oeufs, ajoutez petit a petit
élanger. Préparez le ge sec : levure, bicarbonate, farine, sel,
mélanger. Ajoutez pé, la féta émiettée, les languettes de

la pate dans un grand moule a cake (ou dans une
ré et enduit de graines de sésame (ou chemisé d'un
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pr aIabIement

tes a chaleur tournante et un peu plus dans un four
d'un couteau ressorte sec apres l'avoir inséré dans le cake.
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