
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Crêpe au fromage Carottes râpées vinaigrette* Potage Betteraves vinaigrette

Tarte aux poireaux Asperges, œuf et tomates Salade verte, Edam et  Gouda * Céleri à la Grecque

Pêche au thon Chouquettes Mornay Œuf mayonnaise Museau vinaigrette

Crème de chou-fleur
Flan de brocolis au coulis de 

tomates
Cake au jambon 

Râpé de carottes et  pommes à la  

vinaigrette au curry*
*** *** *** *** ***

Nuggets de volaille Hachis parmentier Pâtes à la Carbonara Dos de colin aux petits légumes

Escalope sauce aux champignons Gigot d'agneau Langue de bœuf ravigote Omelette au fromage

Haricots panachés Salade verte* Farfalles Duo de brocolis et pommes vapeur

Riz Gratin de blettes Endives braisées

*** *** *** *** ***
LE 

PRODUIT LAITIER
Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

*** *** *** *** ***

Fruit frais* Fromage blanc aux Spéculoos Fruit frais* Roulé confiture

Roulé pâtissier Entremets vanille Framboisier Mousse au citron

Fromage blanc Fruit frais* Entremets Normand Fruit frais*

Vénus à l'abricot Compote pomme-banane Pêche melba Crème brûlée

Crêpe au fromage Carottes râpées vinaigrette* Potage Betteraves vinaigrette

Nuggets de volaille Hachis parmentier Pâtes à la Carbonara
Dos de colin aux petits 

légumes

Haricots panachés Salade verte*
Duo de brocolis et pommes 

vapeur

Riz 

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Fruit frais* Fromage blanc aux Spéculoos Fruit frais* Roulé confiture

COLLEGE LA SALLE  SAINT JOSEPH
Semaine du 23 au 27 février 2015

ARGENTRÉ DU PLESSIS
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LES 

PLATS 

CHAUDS,   

 LEURS   

GARNITURES

LES

 DESSERTS

 PRODUITS LOCAUX 
 

Les pommes, les poires : Vergers de Launay et 
Gaec Touchais à Chaumere 
Yaourts et lait : Gaec Le Lait des Champs à 
Bazouge du Désert et EARL des Ferrières à 
Vitré 
Boulangerie : Billot à Argentré du Plessis 
Le Pain - Boulangerie Billot - Argentré du 
Plessis 

                       PRODUIT DE SAISON   
 
*Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison  


