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Structuration sportive de l'UFAR-GRL  
 
Au  terme d’une longue et fructueuse réflexion, et après avis du bureau du comité GRL 
ainsi que des délégués régionaux, une restructuration sportive de notre comité a été 
élaborée par notre Président Maurice VAUTHIER dont voici les grands traits. 
 

La multiplication des tournois de clubs fait que l'animation de l'UFAR a du mal à 
trouver son créneau. Les tournois territoriaux UFAR semblent s'essouffler et il paraissait 
nécessaire de trouver de nouveaux attraits dans notre organisation et de lui donner un nouvel 
élan. 
          

Ce projet, porté à la connaissance des responsables de l'UFAR-GRL à qui j'avais 
demandé l'avis,a recueilli l'approbation dans sa majorité. Aussi aujourd'hui je le communique 
à l'ensemble de nos clubs. 
        
Généralisation des Boucliers régionaux 
 
          Les délégations de Bourgogne - Franche-Comté et Drôme - Ardèche ont déjà donné 
l'exemple en organisant leur bouclier régional depuis maintenant 2 ou 3 saisons. Nous allons 
étendre cette manifestation aux délégations des Alpes et du Lyonnais en les dotant d'un 
trophée (bouclier) offert par l'UFAR. Cette manifestation doit être confiée à un club de 
manière tournante et pourrait remplacer pour ce club son tournoi annuel habituel mais en lui 
permettant néanmoins d'inviter des clubs étrangers à la région s'il en a l'habitude. Ces clubs ne 
pouvant,bien sûr, pas prétendre à l'obtention du trophée. 
           

La « compétition » sera disputée entre les clubs UFAR de la région concernée et le 
bouclier remis selon les critères UFAR (60% sportifs et 40% autres mérites). 
La gestion de ce bouclier (désignation, date, etc...) sera assurée par le délégué régional . Il 
devra se dérouler à une date ne gênant pas le tournoi national UFAR et avant le bouclier inter 
- régional UFAR-GRL (3e week-end de juin). 
 
 Match de « Quinquas » 
          

 Il serait bon que ce « Bouclier régional » soit l'occasion de mettre sur pied un match 
des « Quinquas ». En effet on constate que beaucoup de nos clubs possèdent des joueurs 
« vieillissants » qui ont parfois du mal à s'opposer à d'autres vétérans bien plus jeunes. Mais 
l'envie reste néanmoins et ce match quinquas pourrait regrouper les +50 ans mais aussi, 
pourquoi pas, des joueurs un peu plus jeunes qui ne peuvent ou ne veulent plus s'engager de la 



même façon.(Rendez-vous leur serait alors ultérieurement donné pour faire partie de la 
sélection « quinquas » de leur région lors du tournoi territorial). Les règles de ces matchs 
pourraient même être adaptées en ce qui concerne la limitation de l'engagement physique. A 
voir selon les desideratas de chacun lors de chaque opposition. Le rugby à 2 vitesses existe bel 
et bien chez les anciens, prenons le en compte ! 
 
Création d'un Bouclier inter - régional ou territor ial 
 
           Il remplacera  le tournoi UFAR territorial habituel qui semble avoir du mal à 
rassembler suffisamment de clubs à effectif complet. Il mettra donc en présence des 
« sélections régionales » composées de joueurs de clubs régionaux à effectif insuffisant pour 
s'engager et qui devront être au préalable inscrits par leur club. Chaque région (Alpes, 
Bourgogne, Franche-Comté, Drôme - Ardèche et Lyonnais) devra être présente. Le délégué 
régional devra s'occuper de recueillir les inscriptions de joueurs provenant des clubs de sa 
délégation. Il devra tenir au courrant le président territorial ainsi que le club organisateur du 
tournoi. Ce tournoi devra bien sûr toujours être ouvert aux équipes-clubs complètes qui 
seraient alors considérées comme des sélections régionales bis et qui pourront  postuler au 
gain du tournoi et obtenir le trophée au nom de sa région. Par exemple si l'équipe des 
« Bisonquinze » de Besançon  inscrite en tant que telle se voyait attribuer la 1re place, le 
bouclier serait alors remis à la délégation « Franche-Comté » dans son ensemble et le trophée 
conservé par le club. Si c'est la « sélection » qui l'emportait le trophée pourrait, peut-être, être 
exposé au comité FFR  par le délégué. La plaque du palmarès pourrait être gravée de la façon 
suivante: 
     2009: Délégation Franche-Comté ( Bisonquinze) ou (équipe régionale) dans le cas où le 
tournoi serait remporté par l'équipe de la sélection franc-comtoise(joueurs des différents clubs 
régionaux). 
 

Bien sûr, le trophée sera  remis selon les critères définis par l'UFAR. 
 

L'organisation du tournoi territorial sera confiée à un club candidat, de manière 
tournante dans chacune des délégations régionales, par le Bureau UFAR-GRL. Les 
candidatures seront accueillies jusqu'en mars pour une date qui devra être la même chaque 
année et devenir ainsi traditionnelle. Ce pourrait être le 3e samedi du mois de juin. Le trophée 
en jeu sera le bouclier actuel de l'UFAR territorial Gde région lyonnaise. 
 
Création du Bouclier territorial des « Quinquas » 
   
          La même manifestation pourra accueillir le tournoi « quinquas » avec les différentes 
sélections régionales, qui pourrait se dérouler parallèlement de la même manière.  
 

Un trophée spécifique sera doté par l'UFAR-GRL. 
 

 Comme pour le Bouclier « ordinaire » le délégué régional devra recueillir des clubs 
de sa région les inscriptions des joueurs. 
 

 Le rugby vétéran  a besoin d'objectifs sans se prendre trop au sérieux, je pense que 
cette structuration pourra le stimuler. Néanmoins nous devons rester vigilants pour éviter la 
« championite » qui anime toujours certains d'entre nous et rester ferme sur les conditions 
d'attribution des trophées et éviter certains débordements qui ont eu lieu dans le passé. 
 



Tournoi inter-régional UFAR-GRL  
Candidature est lancée pour organiser le tournoi UFAR territorial Gde région 

lyonnaise le 3e samedi du mois de juin qui sera adressé conformément au projet sportif ci-
dessus conjointement aux clubs et aux joueurs isolés dont le club n'est pas inscrit et qui seront 
rassemblés dans les « sélections régionales ».  

 
. 

Tournoi UFAR National 2009 
Le Tournoi National 2009 se déroulera à Arcachon les 8 et 9 mai 2009. 
Il sera organisé par les Cayocks d’Arcachon.  
 

Tournoi UFAR inter-comités nationaux   
           Le club d'Auxonne lance le 25 avril ce 1er « Festi Vets » qui a l'ambition de réunir des 
« sélections » ou un club de chaque comité territorial de France. L'UFAR-GRL devra y 
présenter une équipe. Appel est lancé à tous les joueurs régionaux disponibles(dont le club 
n'est pas inscrit à Arcachon) pour s'inscrire soit auprès de leur délegué régional soit auprès de 
M.Vauthier. 
 
Eduens d’Autun (71) - Samedi 11 avril 2009 à Autun(week-end de Pâques)  

A l’issue de ce tournoi sera décerné le bouclier des délégations UFAR-GRL de 
Bourgogne et de Franche Comté. 

 
Bouclier régional du Lyonnais 
            Appel est lancé à un club du Lyonnais pour accueillir la première édition de ce 
bouclier en mars avril ou mai . Candidatures à envoyer rapidement. 
 
Bouclier régional des Alpes 
            Appel est lancé à un club des Alpes pour accueillir la première édition de ce bouclier 
régional . Candidatures à envoyer rapidement à votre délegué régional J.M Berlioz. 
 
Tournoi des clubs 
Vieux Ceps de Buxy à Buxy (71) - Dimanche 31 mai 2009 (week-end de la Pentecôte) 
 
Défibrillateur cardiaqu e 
             Conformément à la décision de l'AG nous avons acquis un défibrillateur portable qui 
est à la disposition de tous nos clubs qui organisent un tournoi..A leur demande et 
suffisemment à l'avance,l'appareil leur sera envoyé. L'usage en est très simple et à la portée de 
tout un chacun,néanmoins il est préferable de le confier à une personne habituée aux gestes de 
premiers secours qui aura plus d'aisance à son maniement. 
 
Volontaires de clubs 
               Nous rappelons qu'une couverture en responsabilité civile est à notre disposition 
gratuitement. Elle concerne tous nos bénévoles qui n'ont pas de licence dans le club.Elle peut 
apporter en plus une certaine reconnaissance pour ces personnes qui se sentiraient 
officiellement reconnues dans votre club. Il vous suffit d'envoyer à M.Vauthier la liste de ces 
membres (nom,prénom et date de naissance). 
 
Cotisations 

Nous avons déjà perçu un grand nombre de cotisations de 80€ pour la saison 
2008/2009. Merci à ces clubs. 

Cependant, il reste une quinzaine de retardataires. 



 Le Président Maurice VAUTHIER et le Bureau 
du Comité UFAR Grande Région lyonnaise vous présentent ainsi 

qu’à vos proches leurs Meilleurs Vœux et vous souhaitent 
      Une Excellente Année 2009 
 

 

  
 
 
 
 
 
                  
¤  N’hésitez pas à nous rendre compte de vos activités et à nous faire parvenir, afin d’en 
informer les autres clubs, le plus tôt possible, les dates et les modalités de vos tournois ou de vos 
manifestations ainsi que leur compte-rendu à : 
 
Joël DUBOIS - 45, rue du Faubourg Raînes – 21000 DIJON – Tel : 03 80 41 61 72 
                                                                                                Portable : 06 17 49 80 17 
                                                                                                Email : joe.dubois@wanadoo.fr  
  
Maurice VAUTHIER - 23, rue Emile Cheysson - 69100 VILLEURBANNE Tel : 04 78 84 17 66
                        Portable : 06 84 77 90 81 
             Email : mv.ufargtv@wanadoo.fr  


