
CHRISMAS SHAWL 
(Hélène2.3) http://www.helenespa.over-blog.com/ 

 
 

Alpaga (moutarde de Meaux) et plumette (tisane) de la Droguerie : 150g environ 
Aiguilles n° 4,5 ou 5 
2 pompons tisane (La Droguerie) 

 
Monter 5 mailles. 
Continuer en point mousse en augmentant de 2 mailles sur chaque rang endroit (tricoter la 

première et la dernière du rang 1fois à l’endroit en prenant le fil de devant et un fois à l’endroit 
en prenant le fil de derrière) 
Arrivée à 20 mailles, commencez la partie en jersey au milieu : 10m mousse – jersey – 10 m 

mousse. Vous continuerez ces bordures de 10 m de point mousse de chaque côté tout le long du 
shawl. 
 

Quand vous aurez 9m de jersey au milieu commencez le point dentelle en le centrant bien (je 
vous mets la maille centrale en rouge sur l’explication du point dentelle) – Annexe 1 

 
Tricotez deux motifs l’un sur l’autre en complétant de chaque côté avec du jersey (et bien sûr 
vos bordures en mousse !) 

 
Ensuite, il vous faudra ajouter un motif de chaque côté. Annexe 2 
Vous tricoterez encore deux fois ces trois motifs puis vous en ajouterez encore un de chaque 

côté.  
 
Vous continuerez ainsi jusqu’à avoir neufs motifs centraux superposés. Vous finirez votre laine 

en point mousse avant d’arrêter très souplement. Annexe 3 
 
 

 
 
 



Annexe 1  

                      
RANG 1  sur l’endroit : 
4 m endroit – 1 surjet simple (je fais glisser la maille sur mon aiguille sans la tricoter, je tricote la suivante puis 
rabats la première par-dessus) – 1 jeté – 1 m endroit – 1 jeté – 1 m double – 3 m endroit 
 
RANG 2  et tous les rangs pairs sur l’envers : Tricoter tout à l’envers 
 
RANG 3  sur l’endroit : 
3 m endroit – 1 surjet simple – 1 jeté – 3 m endroit  – 1 jeté – 1 m double – 2 m endroit 
 
RANG 5  sur l’endroit : 
2 m endroit – 1 surjet simple – 1 jeté – 1 surjet simple – 1 jeté  - 1 m endroit  – 1 jeté – 1 m double – 1 jeté – 1 
m double – 1 m endroit 
 
RANG 7  sur l’endroit : 
1 m endroit – 1 surjet simple – 1 jeté – 1 surjet simple – 1 jeté  - 3 m endroit  – 1 jeté – 1 m double – 1 jeté – 1 
m double  
 
RANG 9  sur l’endroit : 
1 surjet simple – 1 jeté – 1 surjet simple – 1 jeté  - 5 m endroit  – 1 jeté – 1 m double – 1 jeté – 1 surjet double 
(je fais glisser la maille sur mon aiguille sans la tricoter, je tricote les deux mailles suivantes ensembles puis 
rabats la première par-dessus)  
ATTENTION pour les motifs suivants tricoter en sautant le premier surjet simple. Finir son dernier motif par 
une maille double à la place du surjet double. 
 
RANG 11  sur l’endroit : 
1 m endroit – 1 surjet simple – 1 jeté – 1 m endroit – 1 jeté – 1 surjet simple – 1 m endroit – 1 surjet simple – 1 
jeté – 1 m endroit - surjet simple – 1 jeté – 1 m endroit – 1 jeté – 1 m double 
 
 RANG 13  sur l’endroit : 
1 surjet simple – 1 jeté – 3 m endroit – 1 jeté – 1 surjet double – 1 jeté – 3 m endroit – 1 surjet double 
ATTENTION pour les motifs suivants tricoter en sautant le premier surjet simple. Finir son dernier motif par 
une maille double à la place du surjet double. 

 

 



Annexe 2 

 
 
Vous commencerez donc votre motif 18 m avant la maille centrale de votre motif précédent. 
 

Annexe 3 

 
 
Pour arrêter souplement vos mailles :  
Tricoter deux mailles ensembles en prenant les fils par derrière puis glisser cette maille tricotée sur l’aiguille 
de gauche. Continuer ainsi jusqu’au bout de vos mailles. 
 
UN CONSEIL : Pour retrouver facilement le rang auquel vous en êtes, marquez le systématiquement avec, 
par exemple, une petite pince à linge< 
 

 


