
Prière du rosaire et psaumes 
 
Une conviction préside à ce travail : comme toutes les femmes juives, Marie connaissait et pratiquait 
la prière des psaumes. En toute situation des versets lui revenait au cœur : nous en avons un exemple 
dans le Magnificat. 
La recherche consiste donc à associer un psaume aux différents mystères du rosaire : c’est une 
manière d’enrichir notre méditation en voyant comment le psaume nous parle de la vie de Jésus et de 
Marie. Un psaume peut soit se mettre sur les lèvres de Jésus ou de Marie dans telle ou telle situation. 
Ce que font les évangélistes au cours de la passion (psaumes 21 « Mon Dieu , mon Dieu pourquoi 
m’as-tu abandonné » et 30 « En tes mains, Seigneur, je remets mon esprit » Soit un psaume peut être 
adressé à Jésus comme Seigneur ou aussi à Marie comme « Fille de Sion » personnifiant la ville de 
Jérusalem. 
Il y a bien sûr le sens premier du psaume dans son utilisation d’origine par Israël, mais les psaumes 
ont été une manière de relire dans le culte une histoire vécue :  pour dire merci, pour louer 
gratuitement ou pour demander pardon. Nous pouvons retrouver aujourd’hui ce sens pour nos vies, 
pour que les psaumes parlent dans notre aujourd’hui et là c’est à chacun de chercher et de trouver ! 
Ce psaume pourrait être lu (ou chanté) avant chaque mystère il en serait comme une introduction 
spirituelle. Mais dans un premier temps ce pourrait être un psaume avant chaque groupe de mystères : 
joyeux, lumineux, douloureux et glorieux. 
 
Mystères joyeux. Psaume 97 
Chantez au Seigneur un chant nouveau, 
car il a fait des merveilles ;                                               .     le Seigneur fit pour moi des merveilles 
par son bras très saint, par sa main puissante,        Saint est son Nom 
il s'est assuré la victoire. 
 
Le Seigneur a fait connaître sa victoire 
et révélé sa justice aux nations ; 
il s'est rappelé sa fidélité, son amour,         de la promesse faite à nos pères 
en faveur de la maison d'Israël.          En faveur d’Abraham et de sa race 
La terre tout entière a vu              Toutes les générations me diront 
La victoire de notre Dieu.     bienheureuse 
 
Acclamez le Seigneur, terre entière, 
sonnez, chantez, jouez !          « Gloire à Dieu au plus haut des cieux » 
Jouez pour le Seigneur sur la cithare,         Toute l’armée céleste chante à Noël 
sur la cithare et tous les instruments ; 
au son de la trompette et du cor, 
acclamez votre roi, le Seigneur ! 
 
Que résonne la mer et sa richesse 
Le monde et tout ses habitants ;         Les mages venus d’Orient 
Que les fleuves battent des mains, 
Que les montagnes chantent leur joie, 
A la face du Seigneur, car il vient pour gouverner la terre, 
Pour gouverner le monde avec justice et les peuples avec droiture ! 
 
Joie de Jésus qui chante ce psaume lors de son premier pèlerinage à Jérusalem (les JMJ de l’époque 
dans la prise de conscience d’appartenir à un peuple) 
Joie de Marie qui prie ce psaume sur le chemin de la visitation un chant nouveau 
C’est le psaume qui est utilisé à la messe du jour de Noël. 
Ce psaume peut aussi être prié en pensant à Jésus, notre Sauveur et notre Dieu pour tous les peuples 
Antienne possible   « Marie retenait toutes ces paroles et les méditait dans son cœur » (Antienne de 
Magnificat des vêpres du 7 octobre)  

 


