En selle pour 7000 km

Rejoindre |

Irlande, au rythme des sabots de son cheval. Tel

est I'aventure que s’appréte a entreprendre Jessica Bigler,

de Vuibroye. Récit.

«Ce voyage me trotte dans la téte depuis
des années. Un jour, on se réveille en-
fin, et on ose! Tout quitter ou presque,
pour vivre son réve.s De la Suisse en Ir-
lande, au rythme des sabots. Jessica Bi-
gler et son fidéle destrier Gitan s’en iront
en effet début juin, pour un voyage d'une
année... et 7000 kilométres!

Des problémes de santé lui ont fait com-
prendre qu'elle n"avait pas pris la bonne
voie professionnelle, la police. C'est
alors le déclic. i donné mon congé
pour fin avril. Et de plus, Gitan - dont je
suis propriétaire depuis cing ans - est le
cheval de ma vie. Je n’aurais jamais pu
me lancer dans cette aventure avec un
autre que lui!» raconte-elle. Les circons-
tances sont réunies.

Soutien financier

Ce voyage n’a pas pour but I'exploit
sportif, je veux simplement rencontrer des
gens, parcourir de nouveaux paysages au
pas de mon cheval, en profiter pour mieux
me connaitre, et définir ce que je vais
faire de ma vie.» Au-dela de cet aspect
personnel, Jessica Bigler, deVuibrovye, sou-
haite par ce voyage apporter un peu d'aide
financiére a deux associations

Les gens pourront lui acheter des kilo-
metres, qu'elle reversera en entier aux Car-

tons du cceur et & I'association Mivido

offrant une retraite aux chevaux et po-
neys en fin de carriére. Un choix réflé-
chi, puisqu’il s"agitd’une association qui
ceuvre en faveur des humains, et d'une
autre en faveur des chevaux. A 'image
du couple qu'ils forment. «En ce qui
concerne les Cartons du cceur, ¢'est une
maniere de leur rendre la pareille. Lors-

que jetais pe
a eux, et j'ai toujours dit que je les re-

NOUS avons eu recours

mercierais d’'une fagon ou d'une autre, »
Quant a I"association Mivido, «comme
ils ne revendent pas les chevaux qu'ils
accueillent, leur entretien dépend uni-
quement des fonds récoltés, Et elle mé-
rite d'étre soutenue et connue davantage. »

Jessica et Gitan sont encore a la recher-
che de sponsors, pour couvrir leurs frais
devoyage. Elle a prévu un budget de 32000
francs, «calculégros, pour reverser le plus
d'argent possible aux associations. Car le
solde leur sera reversé a la fin de mon
voyages, précise la cavaliére, qui se pas-
sionne pour I'équitation éthologique et
la rééducation des chevaux a problémes

Confiance et complicité

Gitan, le Trotteur Frangais de 13 ans,
avait un ssacré caractéres lorsqu’elle en
est devenue propriétaire. Mais a force de
patience et de travail, il est calme au-
jourd’hui. Patience et travail, relation ba-
séesurla confiance: les principes de I'équi-
tation éthologique. «C’est & I'homme
d’apprendre a parler cheval, pasl'inverse. »
Telle pourrait en étre la devise.

Jessica Bigler monte par exemple Gi-
tan sans mors. «Ainsi, on peut obtenir
beaucoup plus de complicité avec son
cheval.» Etle moins que I'on puisse dire
cestque ces deux-1a sont complices. «On
va bien ensemble, on a le méme carac-
tére!s raconte-t-elle en le contemplant

Ensemble, ils vont traverser la Suisse
la France, le pays de Galles, I’Ecosse et
IIrlande, en passant par Calais, le Do-
negal et les chiteaux de la Loire, «Partir
seule ne m'inquidte pas! Je me vois déj:
en Irlande, au galop sur les plages!s Un

Priska Rauber

réve se concrétise
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Jessica Bigler monte Gitan sans mors et sans selle, résultat de ['équitation
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