A cheval de Palézieux aux lacs du Connemara

AVENTURE

Jessica Bigler et son cheval

Gitan prendront la route début

juin pour un périple de

7000 kilométres, de la Suisse

a I'Irlande. lls voyageront

au profit de deux associations.
partir avec mon

((J cheval et randon-

ner avec le strict minimum. On
apprend a se connaitre soi-
méme», explique Jessica Bigler,
24 ans, qui s’appréte a seller sa
monture pour un périple de
7000 kilométres a destination de
I'Irlande. Gitan, 13 ans, un an-
cien cheval de course reconverti
en globe-trotter, partagera sa
route. «Je pense qu'il va adorer,
parce qu'il s'ennuie quand il ne
fait rien!» sourit-elle.

ai toujours voulu

Un hiver en Irlande

Ce voyage, Jessica y pense de-
puis des années. Des problémes
de santé et une déception dans
son choix professionnel ont été le
déclic. «Jai réalisé que Ccétait
maintenant et avec ce cheval qu'il
fallait que je réalise mon réve.»
Jessica et Gitan partiront de Palé-

zieux le ler juin prochain pour
rejoindre Calais, dou ils pren-
dront le ferry pour I'Angleterre.
Apreés Stonehenge et les parcs na-
tionaux au rythme des sabots,
Jessica Bigler espére arriver en
Irlande, le pays du cheval, au
début de I'hiver.

Son tour de Iile d’émeraude
achevé, elle visitera I'Ecosse avant
de redescendre en France.
«Jaimerais aussi voir la Norman-
die, la Bretagne et les chateaux de
la Loire avant de rentrer en
Suisse», explique-t-elle. Avec une
moyenne de 20 a 25 kilomeétres
par jour, son périple devrait durer
une année. Jessica compte en par-
tie sur I'hospitalité des gens ren-
contrés pour se loger et acheter du
grain pour son cheval. Quant aux
frontiéres, passer en Angleterre et
en Irlande avec un cheval est
beaucoup plus simple quavant: il
suffit d'un passeport pour Gitan.

La jeune femme compte trou-
ver des sponsors pour financer
son réve, qui va lui colter
32000 francs. Mais elle voyage
aussi au profit de deux associa-
tions auxquelles seront reversés
les dons obtenus par la vente de
kilométres: l'association Mivido
pour les chevaux en retraite, et les

Jessica Bigler s'appréte a avaler 7000 kilométres avec son cheval
Gitan. «ll va adorer, parce qu'il s'ennuie quand il ne fait rien!»

Cartons du Ceceur. «Ils nous ont
aidés quand javais dix ans, lors-
que ma meére a divorcé. Quinze
ans plus tard c'est ma maniére de
les remercier», explique-t-elle.
Jessica Bigler va tenir un carnet
de route et poster des photos sur
son site chaque fois qu'elle le
pourra. Si elle dit ne pas penser a
son avenir une fois rentrée en
Suisse, la cavaliére espére tout de

méme repartir pour une autre
aventure. «Jaimerais visiter les
pays de I'Est, et aprés, on verra...»
conclut-elle en souriant.

SARAH BOURQUENOUD

Jessica Bigler sera présente

au Comptoir d'Oron samedi 14 avril
dans le cadre de la journée

du cheval. Voir aussi sur
www.suisseirlande.com



