
 

  UN PEU SUR NOUS PAR LE CŒUR SACRE  Lyon, le 3 novembre 2009 

 
LORIEL 
Mon prénom d’incarnation est Renaud et j’ai 45 ans. Je suis passionné par tout ce qui peut 
mener à l’autonomie et à la maturité sur tous les plans (physique, émotionnel, mental, 
psychique, scientifique, spirituel,…).  Ainsi que par tout ce qui permet l’ouverture de 
conscience et le dépassement des conditionnements pour vivre concrètement notre 
réalité profonde ultime, qui reste un mystère total. Le Mystère de la Foi ?! 
 
Loriel est la retranscription partielle de la vibration/conscience de mon âme et l’une de 
mes multidimensionnalités incarnées. Je ne suis pas devenu Loriel. Renaud n’est pas 
Loriel. Il n’y a aucune confusion d’identité à ce sujet. Pourtant, il est moi comme je suis 
une extension de lui, dans le respect de l’unité des différences à tous niveaux. 
 
Ces dimensions sont communes à toute l’humanité. Il y a maintenant quatre ans, j’ai 
redécouvert ces multi-dimensions sous la forme de channeling, en particulier. Cela s’est 
produit quelques semaines après une matinée très intense de guérisons holistiques. C’est 
à cette époque que j’ai rencontré Elisabeth/Luce. Elle m’a ainsi donné la confiance 
nécessaire pour franchir le pas afin d’écouter ces autres dimensions de conscience de 
nous-mêmes et de l’univers. Je n’ai pas recherché ni voulu ces communications. Elles se 
sont présentées à moi comme l’on frappe à la porte et j’ai simplement accepté. J’ai 
comme pris le "téléphone" en prière/méditation et j’ai commencé à retranscrire d’abord 
oralement puis par écrit ce que j’entendais en mon intérieur (clairaudiance ?). 
 
Les images et visions (clairvoyance ?) peuvent être là mais ce n’est pas une obligation. Il y 
a toujours une ambiance particulière qui nous entoure et qui nous prend dans ses bras 
aimants. Jamais je n’ai été forcé en quoi que ce soit. Il ne s’agit pas d’abduction. Notre 
libre-arbitre est toujours totalement respecté et nous avons souvent été « testés » pour 
déterminer très exactement notre degré de dépendance ou de croyance vis-à-vis de ces 
enseignements et de ces guidances, comme vis-à-vis de nos grands frères et sœurs. Ce que 
nous appelons « projection de conscience » est l’équivalent du voyage chamanique. 
 
Tout cela constitue un cheminement pour intégrer ici et maintenant ce que nous sommes 
venus être et créer dans un seul et même souffle. Il n’est pas question de croyance et 
d’obéissance mais d’expérience en conscience où nous avons notre mot à dire. J’ai eu 
l’impression de retrouver ma famille ainsi que des amis de toujours. Cela a été des 
moments très émouvants et encore maintenant, pleins de joie, de jeux et de légèreté, 
pleins de sollicitude et de bienveillance infinies, parfois également sous des formes plus 
solennelles ou de « remonte-bretelles » (pour nous, comme pour vous tous !) mais jamais 
dans le glamour émotionnel et l’effusion/fusion affective, jamais dans la séduction et la 
tentation, jamais dans la démonstration et la rationalisation, jamais dans la soumission. 
 



 
 
Toujours dans le témoignage et une guidance au fil du rasoir qui fait pâlir de naïveté et 
d’enfantillage toutes les pratiques actuelles éducatives et pédagogiques. Ce sont des 
leçons d’humilité extrêmement intense. 
 
L’Amour peut être une énergie/conscience/vibrance qui rassemble tous les opposés et les 
contradictions. Il vous transporte comme jamais et illumine tous les retranchements non 
éclairés par la Lumière du Souffle Divin créateur originel. Il délite toutes nos illusions et 
nous fait boire à la coupe amère de notre vérité profonde, sans fard ni la moindre once 
possible de fuir ou d’échapper à ce que nous avons appelé. 
 
Chaque jour, nous prenons conscience de l’impact concret de ces enseignements en nous-
mêmes dans notre compréhension de l’Humain et de l’Univers. Les noms peuvent être 
encore utiles, certes, mais sont également faux car ils sont des formes et nous sommes 
encore bien sourds et aveugles. Nous sommes des enfants qui sortons d’un long sommeil… 
 
Ces consciences/énergies/reconnaissances, ces « vibrances » sont des puissances d’Amour 
inconditionnel qui font l’Univers et qui constituent également notre essence divine 
originelle. « Connais-toi toi-même et tu connaîtras l’Univers et les Dieux » Socrate. 
 
Nous sommes strictement indépendants dans notre démarche. Nous n’adhérons en 
aucune manière à quelque courant idéologique qu’il soit, car cela nous semble trop 
souvent constituer une dérive possible, un puissant frein et parfois même une tentative de 
récupération par quelques « privilégiés » des ouvertures de conscience qui se proposent à 
nous tous actuellement, sans aucune discrimination et prérogative quelconques. 
 
LUCE DES ETOILES 
Je me nomme Elisabeth avec mes 50 printemps. Luce des Etoiles est le nom/vibration que 
j’ai entendu il y a cinq années et n’est en rien un pseudonyme derrière lequel je me 
cacherais. Au contraire, il est certainement plus révélateur de ce que je pourrais être… 
 
Je ne sais toujours pas qui je suis véritablement et tellement peu de ce que je peux être, 
même dans la différenciation ! Mais je sais que Luce des Etoiles est la plus proche 
actuellement de ce que je suis dans un de mes aspects. En d’autres termes, l’on pourrait 
dire qu’Elisabeth est une des extensions directes de Luce. La vibrance originaire de Luce 
est intergalactique et non pas spécialement d’une planète ou même d’une galaxie. 
 
Depuis toute petite, mon leitmotiv était : « Qui suis-je ? ».  Aujourd’hui où je n’ai jamais 
été aussi proche de savoir, que m’importe ! Je suis un être divin en expérience humaine. 
Je suis divine et humaine. Je suis humaine et divine. Comme chacun d’entre vous, ni 
supérieure ni inférieure, ni plus sage ni moins sage, ni plus éveillée ni plus endormie. 
 
Avec Luce et Loriel, nous nous avançons à présent également en tant qu’Elisabeth et 
Renaud, à travers notre couple de flamme jumelle, et non plus uniquement à travers nos 
messages. Jusqu’ici, nous avions laissé comme en retrait/filigrane nos incarnations 
terrestres pour nous mettre au service de nos correspondants de lumière et de nos textes.  



 
 
Aujourd’hui, il est temps pour nous de nous exprimer plus "complètement" en unifiant 
concrètement nos choix d’âme et nos choix d’incarnation humaine. Parce que nous aussi, 
nous évoluons et sommes touchés directement par la main du Père et de la Mère divine… 
 
Parce que dans la Réalité, Elisabeth et Luce ne font qu’une… Parce qu’en réalité, notre 
personnalité, notre ego (que d’aucuns critiquent ou veulent tuer), notre mental, notre 
cœur, notre corps physique, notre corps émotionnel, notre vibration, notre incarnation, 
notre corps énergétique ne sont qu’une seule et même vibrance : celle de notre Etre Réel 
incarné. Souhaitons-nous l’Unité ou encore demeurer dans la séparation ?!... Parce qu’en 
réalité « nous sommes eux comme ils sont nous » et qu’il n’y a aucune séparation entre 
nous et les Etres de Lumière si ce n’est notre illusion, si ce n’est le jeu de l’Amour divin ! 
 
J’ai commencé à "canaliser", au début uniquement par écrit, un mois avant de rencontrer 
Renaud (même si je savais déjà, sans oser savoir, ce que Loriel était pour moi). Mais 
j’ignorais que cette forme de communication pouvait être ce que je venais de découvrir : 
le « channeling ». D’ailleurs, tout le monde ne canaliserait pas de la même façon ?!… 
 
Pour notre part, ce n’est ni écriture automatique, ni transe ni semi-conscience. Ni 
disparition de notre présence humaine. Peut-être une écoute plus vaste comme dans le 
cadre d’un véritable échange… En tant qu’incarnés en troisième dimension grâce 
justement à notre personnalité, comment pourrions-nous en faire abstraction et être 
parmi vous ? Si cela était le cas que nous puissions être un « canal pur », en quoi serions-
nous concernés directement par la vie terrestre comme par nos propres messages ?... 
« Vous n’êtes pas de ce monde mais vous êtes dans ce monde ». Nous avons fait le choix, 
avec d’autres, de témoigner que nous sommes des êtres humains divins et que la 
Présence, notre divinité Une, est réellement "accessible" au commun des mortels (Rires) !  
 
Comment pourrions-nous témoigner que l’Humanité est non seulement d’essence divine 
mais surtout capable de retrouver, ici et maintenant, son Unité si nous ne témoignions pas 
de notre propre retour conscient vers la Présence, par les mêmes expérimentations de 
l’égo et de tous les sentiments, émotions, peurs, frustrations et résistances propres à 
l’incarnation humaine ?! En d’autres termes, si nous ne témoignions pas de notre propre 
transition/passage de la séparation vers l’unité, sans justement vivre avec vous la dualité ? 
 
Est-ce pour autant de la télépathie ? D’après moi, non, même si cela peut y ressembler. 
Mais comme nous ne savons pas ce qu’est la télépathie… Alors, nous disons que c’est une 
véritable œuvre commune, sans maître ni disciple, si ce n’est parfois pour les besoins de 
notre propre compréhension mentale par le cœur, afin de pouvoir retranscrire en toute 
conscience de veille comme en Conscience ce que nous recevons, à partir de nous. MAIS… 

Si nous croyons avoir compris. Nous nous trompons. Si nous croyons ne pas avoir 
compris. Nous nous trompons également. 
Car si vous croyez comprendre avec votre mental, vous vous trompez. Et si vous croyez 
ne pas comprendre avec votre âme, vous vous trompez. 

Nous sommes tous en chemin vers la Terre Nouvelle. Alors, bienvenue chez vous ! 


