
 

Entraînements au Boulodrome  
ABERGEMENT CLEMENCIA  04-74-24-09-34 

 
 

Site en cours de création 
http://www.tennisdetableabergementclemencia.com/ 

 
 
 
 
 

COTE COMPETITION 
 

1ère Phase 
 

Equipe 1 en pré-régionale  
 

Equipe 2 en départementale 2 
 

Equipe 3 en départementale 3 
 

Equipe 4  en départementale jeunes 
 
Equipe 5  en départementale jeunes  
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

CALENDRIER 

SAISON 2010/2011 

 
Dates à retenir 

Assemblée Générale du TTAC    10 sept. 2010 
La Journée Nationale du Ping  18 sept. 2010 
LOTO du TTAC    14 nov.  2010 

 
 
 

COTE LOISIR 
 

Une animation pour les loisirs est organisée, en 
général, un vendredi sur deux et lorsqu’il n’y pas de 
compétitions le lendemain (voir calendrier ci-joint) 
 

COTE ENTRAINEMENTS 
 

Les entraînements ont lieu, pour tous, les mardis et 
vendredis à partir de 20h00 (en général, le mardi est 
un peu plus consacré aux licenciés compétition et le 
vendredi plus consacré aux licenciés loisir sauf 
veille de compétition). 
Nouveauté : entraînement adultes dirigés le jeudi 
de 20h00 à 22h30. 
 

Les entraînements jeunes ont lieu les mardi et jeudi 
de 18h00 à 19h30 et les mercredi de 10h00 à 11h30. 
Compte-tenu de l’arrêt des compétitions jeunes tôt 
dans la saison, de la fréquentation en baisse de ces 
entraînements et du coût financier engendré, les 
séances jeunes peuvent s’arrêter courant mai. 
 

ASTUCE 
 

Tout licencié amenant un sponsor ou mécène aura 
une réduction sur le prix de sa licence d’un 
montant correspondant à 15% de la somme 
récoltée.  
Prendre contact avec les membres du bureau pour 
toutes les modalités 

Attention : les éléments sont à titre d’information. Veuillez 
impérativement consulter le tableau d’affichage de la salle ou votre
boite mail pour prendre connaissance des dernières modifications 
(entraînements annulés, compétitions supplémentaires, stages, ….. 

mailttac@orange.fr 
 

Président :  Claude FRONTERA  
06-33-53-33-95     claude.frontera@orange.fr

 
Vice-Président :   Pascal MICHAUD  

06-32-08-37-05 p.michaud01@orange.fr 
 

Trésorier :  Vincent COURTOIS 
07-74-55-33-61     vincentcourtois491@neuf.fr

 
Secrétaire :  Martine MICHAUD    

04-74-25-02-41 martined06@orange.fr 
 

RENSEIGNEMENTS 
  TENNIS DE TABLE 
  ABERGEMENT CLEMENCIA 



calendrier 2010/2011
JUILLET       AOÛT       SEPTEMBRE       OCTOBRE       NOVEMBRE       DÉCEMBRE       

M 1 V 1 L 1 Toussaint 44 M 1
LEGENDE J 2 S 2 M 2 J 2

CHAMPIONNAT PAR EQUIPE V 3 D 3 M 3 V 3
CHAMPIONNAT INDIVIDUEL S 4 L 4 40 J 4 S 4
STAGE D 5 M 5 V 5 D 5

M 6 MANIF TTAC L 6 36 M 6 S 6 L 6 49
M 7 S 7 M 7 J 7 D 7 M 7
J 8 D 8 M 8 V 8 L 8 45 M 8
V 9 L 9 32 J 9 S 9 M 9 J 9
S 10 M 10 V 10 D 10 M 10 V 10
D 11 M 11 S 11 L 11 41 J 11 S 11
L 12 28 J 12 D 12 M 12 V 12 D 12
M 13 V 13 L 13 37 M 13 S 13 L 13 50
M 14 Fête nationale S 14 M 14 J 14 D 14 vé

té M 14
J 15 D 15 Assomption M 15 V 15 L 15 46 M 15
V 16 L 16 33 J 16 S 16 M 16 J 16
S 17 M 17 V 17 D 17 M 17 V 17
D 18 M 18 S 18 L 18 42 J 18 S 18
L 19 29 J 19 D 19 M 19 V 19 D 19
M 20 V 20 L 20 38 M 20 S 20 L 20 51
M 21 S 21 M 21 J 21 D 21 M 21 entraînement libre 

20h00

J 22 D 22 M 22 V 22 L 22 47 M 22
V 23 L 23 34 J 23 S 23 M 23 J 23
S 24 M 24 V 24 D 24 M 24 V 24
D 25 M 25 S 25 L 25 43 J 25 S 25 Noël

L 26 30 J 26 D 26 M 26 entraînement libre 
20h00 V 26 D 26

M 27 V 27 L 27 39 M 27 S 27 L 27 52
M 28 S 28 M 28 J 28 D 28 M 28
J 29 D 29 M 29 V 29 L 29 48 M 29
V 30 L 30 35 J 30 S 30 M 30 J 30
S 31 M 31 V 31

JANVIER       FÉVRIER       MARS       AVRIL       MAI       JUIN       
S 1 Jour de l'an M 1 M 1 V 1 13 D 1 M 1
D 2 M 2 M 2 S 2 L 2 J 2
L 3 J 3 J 3 D 3 M 3 V 3
M 4 V 4 V 4 L 4 M 4 S 4
M 5 S 5 S 5 M 5 J 5 D 5
J 6 D 6 D 6 M 6 V 6 L 6
V 7 L 7 L 7 J 7 S 7 M 7
S 8 M 8 M 8 V 8 D 8 M 8
D 9 M 9 M 9 S 9 L 9 J 9
L 10 J 10 J 10 D 10 M 10 V 10
M 11 V 11 V 11 L 11 M 11 S 11
M 12 S 12 S 12 M 12 J 12 D 12
J 13 D 13 D 13 M 13 V 13 L 13
V 14 L 14 L 14 J 14 S 14 M 14
S 15 M 15 M 15 V 15 D 15 M 15
D 16 M 16 M 16 S 16 L 16 J 16
L 17 J 17 J 17 D 17 M 17 V 17
M 18 V 18 V 18 L 18 M 18 S 18
M 19 S 19 S 19 M 19 J 19 D 19
J 20 D 20 D 20 M 20 V 20 L 20
V 21 L 21 L 21 J 21 S 21 M 21
S 22 M 22 M 22 V 22 D 22 M 22
D 23 M 23 M 23 S 23 L 23 J 23
L 24 J 24 J 24 D 24 M 24 V 24
M 25 V 25 V 25 L 25 M 25 S 25
M 26 S 26 S 26 M 26

entraînement libre 
20h00 J 26 D 26

J 27 D 27 D 27 M 27 V 27 L 27
V 28 L 28 L 28 J 28 S 28 M 28
S 29 M 29 V 29 D 29 M 29
D 30 M 30 S 30 L 30 J 30
L 31 J 31 M 31

entraînement libre 20h00entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

Champ.Ain Séniors

Stage Dép

Interclubs dep

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînement libre 20h00

entraînt jeunes 18h et libre 20h

CF 3 jeunes

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

entraînement jeunes 18h00

Chpt  Equipes barrages

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînement jeunes 18h00

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

entraînement jeune 18h00

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

entraînement libre 20h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

CF 3 séniors

entraînement jeune 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînt jeunes 18h et libre 20h

Journée du ping

entraînement libre 20h00

AG TTAC

entraînt jeune 18h et libre 20h

entraînement jeune 18h00

PHASE 2 T1 Chpt equipes

entraînement libre 20h00

PHASE 2 T3 Chpt equipes PHASE 2 T4 Chpt equipes

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînement libre 20h00

entraînement libre 20h00

entraînement libre 20h00

entraînement libre 20h00

entraînement libre 20h00

PHASE 2 T7 Chpt equipes entraînement libre 20h00

entraînement libre 20h00

entraînement libre 20h00

PHASE 2 T6 Chpt equipes

entraînement libre 20h00

entraînement libre 20h00

entraînement libre 20h00

entraînement libre 20h00

Stage Dép

Finales Rég. Clt

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

Stage Dép

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

CF 4 séniors 

CF 4 jeunes

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

PHASE 2 T5 Chpt equipes

entraînement annulé

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînement annulé

entraînement annulé

entraînement annulé

entraînement annulé

Stage Dép

Stage Dép

CF 1 jeunes

entraînement libre 20h00

entraînement jeunes 18h00

Champ Ain Jeunes

entraînement libre 20h00

entraînement libre 20h00

entraînement libre 20h00

Stage Dép

entraînement libre 20h00

Stage Dép

Stage Dép

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

 Chpt  Equipes  T1

entraînt jeunes 18h et libre 20h

 Chpt Equipes T6 + D3/DJ

CF 1 séniors + AC matin

CF 2 séniors

CF 2 Jeunes

Top dép Jeunes

Top 12 Séniors

 Chpt Equipes T3 +D3/DJ

 Chpt Equipes T4+D3/DJ

 Chpt Equipes T5 +D3/DJ

entraînement jeunes 18h00

entraînement libre 20h00

PHASE 2 T2 Chpt equipes

FORUM CHATILLON

Chpt Equipes T7 +D3/DJ

entraînement libre 20h00

AG CATT Miribel

entraînement annulé

entraînement libre 20h00

entraînement annulé

Chpt Equipes T2 entraînement libre 20h00

entraînement annulé

entraînement libre 20h00

entraînement annulé

LOTO TTAC

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

entraînt jeunes 18h et libre 20h

entraînement jeunes 18h00

entraînement jeunes 18h00

  


