
 
 

Présente 
une soirée théâtrale 

On ne badine pas avec le stress 
Par le Théatre à la Carte 

 
 
 
  
   
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mardi 7 octobre 2008 

à 19 heures 
Espace George Sand 

Checy 

On ne badine pas avec le stress 
Visions croisées autour des méandres du stress 

Une pièce de Christian Poissonneau 
Mise en scène d’Isabelle Courger 

 
L’ANDRH (Association Nationale des Directeurs des Ressources 
Humaines - 80 adhérents dans l’Orléanais) veut contribuer à une 
prise de conscience du phénomène du stress en entreprise. Elle 
s’adresse particulièrement aux dirigeants, à leurs managers, aux 
présidents de CHSCT et aux professionnels de santé, pour les 
sensibiliser, les aider à identifier les symptômes, les facteurs de 
risque et mesurer les effets. 
 
Un débat avec les acteurs vous sera proposé à l’issue de la pièce, 
ainsi qu’une présentation des conclusions de la Commission de 
l’ANDRH « Stress au travail », par M. Michel Yahiel, Vice-
président National ANDRH 
 
La soirée sera clôturée par un cocktail. 
 

 

 
:  

Créé en 1984 au Canada, le Théâtre à la Carte arrive 
en France  en 1992. Il s’attache à traiter des 
problématiques d’entreprises (Management, 
restructurations, diversité, emploi des handicapés…) 
en écrivant des scénarios adaptés. Il fait appel à des 
acteurs professionnels pour les interpréter. Depuis 
son ouverture, Théâtre à la Carte a créé plus de 
10 000 spectacles dans le monde, pour des 
entreprises, administrations, associations et 
organismes professionnels. 

 

Bon stress, mauvais stress,
mal être, pression, 

la fragilité du salarié, 
le rôle du manager. 



 
Plan d’accès 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                              COUPON REPONSE  
                      SOIREE THEATRALE ANDRH  

                     DU 7 OCTOBRE 
                   2008 

                               avec buffet de clôture 
                                  à retourner pour le 22 septembre 2008 à  

 
ANDRH 
Yves TANGUY 
83, allée des Aulnaies 
45160 OLIVET 
 

 
Nom, Prénom..........................................Société …………………………………. 
 
 
Adresse : …………………………………………………………………………………………………………….. 

 
      Assistera à la soirée (15 €)     OUI    NON 
 
      Sera accompagné de …… personnes (15€/personne)  
 
      Vous prie de trouver ci joint un chèque de ……………… Euros 
 
 
Merci de joindre impérativement un chèque à l'ordre de l'A.N.D.R.H.- groupe 
Orléanais. 

 
 

      Pour obtenir un reçu qui vous sera remis à l’entrée, cocher ici  
 

 

Espace George Sand 
1 place du Vieux Pavé 

45430 CHECY 

Tangentielle N 60 sortie Chécy 


