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NB : couturière autodidacte, « c » une méthode 
 

 
Fournitures 
 
1.5 à 2 m de taffetas ( marquer avec un scotch le sens) 
40 cm tissu fleuri ici soie MAGNIFIQUE 
Fermeture à  Glissière invisible 
Monte jupe 
 
1- Patron à faire soi même, cf « jupe dans le ¼ de cercle », avec une ceinture en forme 
haute 
 
Sans doute, je vous le ferai mais en ce moment, pas possible, un peu d’astuce….sorry 
 
Milieu devant et dos : plein biais                                                     ceinture et sa doublure X 2,  

la doublure (parementure) dans cet exemple sera raccourcie 
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2- Piquer la ceinture sur la jupe 
 
Fixer à l’épingle la ceinture (devant) sur la jupe, elle pourrait être entoilée selon le tissu et l’envie. 
 

 
 

Piquer 
 

 
 
Devant,                                           Repasser 
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3- Piquer l’une des coutures côté, après avoir surjeté les bords de coupe 
 

  
 
Repasser la couture à plat puis l’ouvrir 
 

 
 
4- Finir la ceinture 
 
- Piquer un côté de la doublure de la ceinture (ou « parementure » de la ceinture, repasser à plat puis 
ouvrir la couture).  
- Placer à l’épingle la parementure sur la ceinture avant/avant (ici je l’ai raccourcie en la surjetant, 
sorry, si pas clair, m’écrire), en commençant par la couture du côté, prendre soin de replier le bord de 
la ceinture intérieure, à la fente de la FG, laissant un espace de 5 à 6 mm (5 à 6 mm avant le bord de 
fente) 
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- Piquer, on peut comme ici piquer simultanément un monte jupe de 2 à 2.5 cm pour renforcer 
la ceinture. 
 

 
 
- Replier la doublure (parementure) sur l’envers, placer à l’épingle la ceinture et repasser. 
Surpiquer : piquer sur l’avant, à 4-5 mm du bord. 
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à l’avant                                                                     à l’arrière 
 

  
 
5- Fermeture à glissière, Zip, Fermeture « Eclair » 
 
Pas de photos, désolée, conseils, chaque point est impératif ! 
 
5.1 Marquer la longueur de la fermeture à glissière sur le bord de coupe, 1 à 2 cm au dessus de  l’angle 
inférieur, 
5.2 Piquer le côté à grands points (3.5 à 5 selon Machine à Coudre) jusqu’à la marque, réduire la taille 
du point 3 à 3.2, faire sur 1 cm un aller-retour, finir la couture jusqu’au bas du côté, 
5.3 Repasser à plat, puis ouvrir la couture, 
5.4 Placer une aiguille de gros diamètre 90 à 100 selon le tissu, sur la machine à coudre, 
5.5 Utiliser le pied presseur spécial Fermeture à Glissière, 
5.6 Piquer l’un de côté, changer de côté le pied presseur piquer l’autre côté. 
 
6- Finitions Fermeture à glissière 
 
Ouvrir la piqûre à larges points, retourner la parementure (doublure de ceinture) et coudre à la main 
sur l’arrière au bord de la fermeture à glissière 
 

 
 

Ici j’ai surjeté simplement l’ourlet, je sais nous aurions pu y ourler un biais vert….. 


