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NB : couturière autodidacte, « c » une méthode 

 
 

Préalable 
 
Je suis ici sur un petit haut fermant dans le dos par des boutons. 
Lors de la coupe des demi-dos, ajouter 4 à 5 cm de sur toute la longueur du milieu dos, cette 
bande supplémentaire est dite parementure à même car coupée avec la pièce de tissu (soit 
l’équivalent d’un bord de coupe qui est le plus souvent 1,5 cm) 
Bien marquer le milieu dos. 
 
Entoilage 
 
Ici j’ai choisi d’entoiler, tissu très fin, avec une toile fine aussi…les deux côtés (pas forcément 
décrit dans les livres !) 
Donc marquer au fer la ligne milieu dos, puis couper une bande d’entoilage de la largeur de 
la parementure. 
Puis former un petit ourlet sur toute la longueur, le piquer ou bâtir (larges points) 
 

  
 

Puis à nouveau replier cette parementure vers l’intérieur selon la ligne milieu dos, afin de 
marquer celle-ci 
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Encolure 
- soit vous placez un biais à l’encolure, le plus simple, dans ce cas, placer la parementure 
repliée à l’épingle et piquer sur toute la longueur de la bande de boutonnage sur l’avant. 
- soit vous placez une parementure d’encolure, exemple ici (idem si col) : 
 
Replier sur l’avant votre parementure de bande de boutonnage fixer à l’épingle, placer votre 
parementure d’encolure. Replier la fin de la parementure d’encolure de telle manière qu’elle 
soit bord à bord avec celle de la bonde de boutonnage 
 

  
 

Piquer les parementures. 
Retourner. On a : 
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Il suffit maintenant de fixer la bande de boutonnage à l’épingle et de piquer sur la longueur 
sur l’avant 

  
 

  
 

Marquer l’emplacement des boutons et boutonnières 
 
Pas de détails ici, hormis vous recommander une grande précision lors de la couture des 
boutons, bien en face des boutonnières (mais facile à déplacer !) –j’utilise un pied spécial 
boutonnière et ma machine dispose d’une fonction spéciale, mais je fais essais avant- 
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