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NB : couturière autodidacte, « c » une méthode 

  
 
 
Le pantalon est usé dans ce cas et il faut faire vite, alors ma méthode 
J’ai déjà posé une seconde pièce à l’intérieur pour plus de durée, pas le cas ici 
 
1- Fermer l’orifice 
 
A la main vite fait, de telle manière que le tissu revienne à sa place. 
 

  
 
2- Mesurer à la règle la taille de la pièce nécessaire 
 
Voir large 
Y ajouter au moins 1 cm de bords de coupe 
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3- Repasser en pliant les surplus de couture 
 
Former un pli diagonal dans les angles : CE QUI CHANGE TOUT 
 
4- Piquer 
 
Placer à l’épingle, sans tirer sur le pantalon (surtout lorsqu’il est élasthanne, c’est le cas ici) 
Piquer sur l’avant, bien respecter la même largeur sur tout le pourtour de la pièce, prenant soin de ne 
pas piquer une autre partie du pantalon ! 
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5- Surpiquer 
 
Eventuellement, surpiquer la pièce, puis sur un « jean » surpiquer les coutures initiales surpiquées de 
jambe (le tissu est très élastique, je n’ai pas changé d’aiguille, ni aucun réglage, mais le but est d’aller 
vite !). C’est fini ! 
 

  
 

                          
 

 
 


