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NB : couturière autodidacte, « c » une méthode intuitive non théorique 
 

 
 

Ici sur un pantalon 
Préalable : les côtés de jambe sont piqués jusqu’à la fente de poche 
 

 
 
  
1-Coupe : la poche est coupée en double (poches et fonds de poche), selon l’épaisseur du tissu, ici une 
fois dans le tissu –un lainage légèrement élasthanne- et une autre fois (fond de poche) dans la 
doublure. Soit vous suivez un patron, soit vous appliquez la forme de la hanche et formez un fond de 
poche maison. 
 

 
 
2- Surfilez (surjeter ou faire un zig-zag à la machine à coudre) les surplus de couture du pantalon, ainsi 
que les poches et fonds de poche 
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3- Placer à l’épingle la poche Avant/Avant sur le bord de fente, sur l’arrière de jambe. 

 
 

4- Placer à l’épingle le fond de poche en doublure ici sur l’Avt de jambe, avant/avant. 

 
 
5- Piquer sous la ligne de piqûre, dans le bord de coupe 
 

  
 
6- Repasser la piqûre, l’ouvrir ou fer des deux côtés 
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7- Placer la poche à l’extérieur de la jambe endroit/endroit, piquer à larges points (faufiler) selon la 
ligne de piqûre. Ouvrir au fer (cette étape permet la mise en place du pli de la poche). 
 

  
 

  
 
8- Selon votre goût, ou selon le tissu, surpiquer au ras de ligne de fente, sur l’avant 
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9- Retourner la poche et le fond poche l’un sur l’autre, fixer à l’épingle 
 

  
 
10- Piquer les épaisseurs de poche ensemble 
 
Eventuellement poser un biais (cf tuto: pose de biais) 
 

  
 
et voili, bâtir le bord supérieur des fonds de poche contre les devants. 
 

 
 
Il ne reste qu’à ouvrir le surfilage de la fente et finir le pantalon, FG sous patte et ceinture notamment. 


