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NB : couturière autodidacte, « c » une méthode 

 
La taille 18 mois, sera reproduite à partir du patron initial par translation, pas difficile. L’intérêt de ce 
pantalon est sa grande largeur au bas de jambe, un peu classique, certes. Pas de fermeture à glissière, 
un élastique  à la ceinture réglable et deux poches arrière. 
 
1-Patron 
 
Reproduire ce patron en taille 2 ans 
NB ici Burda a publié une correction : ce patron est en vert sur la planche H (cf 
http://www.sensoussi.com/article-burda-enfant-2009-special-hs-n-25-de-l-aide-svp-59557257.html) 

 
Reproduire le patron en taille 86 cm (soit 2 ans) : dit « patron de base » 
- 2 jambes devant 
- 2 jambes dos 
- 2 poches 
- 4 pattes (seront mises à la ceinture) 
- ceinture : rectangle de 61.5 cm sur 6 cm 
Placer les marques de raccord (couture intérieures, tissu à carreaux éventuellement..) 
 
Taille 81 cm (18 mois) par translation 
- Lors de la reproduction par transparence (ne pas découper pas le patron de base), porter sur ce 
premier patron à l’intérieur de la ligne de piqûre le même écart que pour la taille supérieure (un peu 
moins s’il s’agit d’un trois ans 98 cm) dans la même proportion. (Suis-je claire ?) 
 

  
* attention à l’entre jambe : l’angle de la taille inférieure est extérieur à la plus grande taille. 
* ne pas oublier les marques de positionnement 
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- Reporter le plus grand patron sur un nouveau papier (ici 86 cm) 
- Découper l’excès de papier du « patron de base » à la taille du patron plus petit (81 cm) : vous avez 
le patron du 81 cm ! 
 

 
 
2-Coupe 
 
Laisser un surplus de couture de 1 à 1.5 cm selon vos habitudes sur tout le pourtour, et 3 cm à l’ourlet 
Sur les poches laisser 1 à 1.5 cm sur le pourtour et 2 à 3 cm sur le haut de poche 
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3- Entoiler 
 
les poches (selon le tissu) 
les pattes ½ 
 

 
 
4- Préparer les poches plaquées simples arrondies 
 
cf tutoriel du même nom : ici http://www.sensoussi.com/article-tutoriel-poche-simple-62857060.html 
 
les piquer à leur place sur l’arrière du pantalon 
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5- Piquer les coutures latérales et intérieures de jambe 
 
Après avoir surfilé ou surjeté tous les bords de coupe. 
5.1- Piquer les coutures latérales de jambe, écarter les surplus au fer à repasser 
5.2- Piquer les coutures intérieures, bien faire coïncider les marques de côté. 
 
5.1 

  
 

 
5.2 
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6 – Piquer la couture milieu devant et dos 
 
- insérer les jambes l’une dans l’autre (avant sur avant) , placer les coutures à l’épingle milieu devant 
et dos 
 
 

 
 

 
 

 
 

- piquer la couture milieu devant puis à la suite milieu dos 
- repasser à plat cette couture, l’ouvrir jusqu’à l’entrejambe 
 

  
 

  



Pantalon bébé B HSn°25H,730 : élastique réglable, poches AR - Sensoussi – Décembre  2010                                                                   6/11 

 

7- Préparer la Ceinture 
 
 
NB : l’élastique serra posée sur l’AR de la ceinture. 
7.1 Ceinture non réglable 
 
- Former un rond avec la ceinture (elle sera pliée en deux) : couture milieu dos Avt/Avt. Marquer le 
milieu devant. 
- Piquer 
 

 
 
- Marquer les extrémités de coulisse (élastique) à 7 cm des milieux devant, de part et d’autre. 
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Plier la ceinture en deux, envers sur envers. Repasser. 
 

 
 

Glisser le ruban élastique de 2 à 2.5 cm de large dans la pliure, piquer les extrémités sur les repères 
juste dessinés ( à 7 cm du milieu devant), sur l’avant du tissu. 
 
Longueur terminée de l’élastique dans la coulisse : 
- taille 2 ans (86cm) : 38 cm 
- taille 18 mois (81 cm) : 37 cm 
 
7.2 Ceinture réglable 
 
- Former un rond de la même manière que précédemment, mais lorsque vous piquez respecter sur la 
face intérieure de la ceinture un espace pour laisser accessible le futur élastique réglable : faire un 
aller-retour de chaque côté de l’orifice. 
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Ici, j’ai fixé une parti d’élastique réglable sur l’élastique prévue (plus souple à mon goût) : elle est 
ajoutée en surépaisseur, sur l’élastique initiale sur une dizaine de cm, piquée à points spécial élastique 
(zig zag serré) puis couper l’élastique initiale 
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Glisser ce ruban élastique sur les repères (sur l’AR de la ceinture), piquer sur les repères, 7 cm du 
milieu devant au point spécial élastique sur l’avant du tissu. 
 

 
 
8- Piquer la Ceinture sur le pantalon 
 
Placer à l’épingle avt/avt les épaisseurs de la ceinture sur le haut du pantalon en prenant de bien placer 
l’ouverture sur l’extérieur si vous avez utilisé un élastique réglable. 
 

  
 
Piquer sur le côté pantalon 
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Surjeter ou faire un point zig-zag sur les épaisseurs ensemble 
 
Repasser en couchant les surplus de couture vers le bas. 
 

 
 

 
 

Ceinture réglable 
deux possibilités : 
- soit coudre ensemble deux boutons bien plats pour régler l’élastique (ici) 
- soit coudre un bouton sur l’intérieur de la ceinture pour fixer l’élastique réglable (ici tissu trop 
souple) 
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Reste l’ourlet et voili  
 
 


