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NB : couturière autodidacte, « c » une méthode 

 
 
 

  
 

 

La méthode peut s’appliquer à un bas de pantalon par exemple, ici nous faisons un 
short. 
 
Patron : Former sur les lignes de pliures d’ourlet et de revers les côtés 
 

  
 
Ici j’ai dessiné directement sur le tissu les pliures de revers et ourlet, en rouge, on ne voit pas 
grand-chose, juste pour vous montrer que l’on peut se débrouiller sans refaire le patron (avec 
un mètre) 
 

  

Pliure revers : ici la 
largeur du revers, 
petit revers 3 cm  

Pliure ourlet : 
l’ourlet du revers, 
de la même taille 
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1-Réaliser le short 
 
- surfiler tous les côtés sauf la ceinture, 
- fermer les pinces, 
- piquer les coutures centrales devant et dos, sur 15 cm environ , 
- piquer les coutures latérales, sans omettre d’entoiler le tissu avant de placer la FG sur un 
côté, 
- fermer les jambes, 
- fermer en insérant une jambe dans l’autre avant/avant la couture centrale, 
- finir la ceinture : poser le gros grain (blanc) puis le biais (satin bleu ici) 
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2- Replier sur l’envers l’ourlet du revers, repasser, piquer sur l’envers 
 
replier sur l’envers l’ourlet surjeté, placer les épingles, bien repasser, piquer sur l’envers 
 

  
 
3- Plier selon la ligne de revers sur l’endroit, repasser 
 

 désolée pas pris de photo avec cet exemple 
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4- Piquer sur l’endroit le revers 
 

 
 
 
Ici j’ai surpiqué le bas du revers (piqué sur l’avant) 
 

 
 
 Voilà, voili 
 
 

 
 


