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Fente d’aisance, à ma façon V2 (jupe ou 
manche) 

www.sensoussi.com 

NB : couturière autodidacte, « c » une methode 
 

 
 

Fente AR de jupe, propre et nette ! (pas d’entoilage, pas de doublure, voir V1 classique si 
besoin) 
 

 
 

La parementure de fente est coupée à même (ie elle est coupée avec les demi-dos) identique 
sur les deux demis côtés dos. 
Si elle est prévue sur votre patron, couper les deux côtés de la même façon. 
Si elle n’est par prévue il suffit d’ajouter un rectangle de 6 cm environ de largeur (il faut un 
peu de largeur quand même (enfin mon goût)). Ce rectangle sera plié en deux. 

 
Piquer la couture milieu AR de la jupe jusqu’à 1 cm environ sous le début de la fente à points 
normaux, puis  bâtir la partie basse (fente) à grands points. 

 

 
 
Repasser la couture puis ouvrir le pli au fer et replier en deux le long de la couture, comme ci-
dessous 
 

  
 
Maintenir le repli à l’épingle 
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Piquer à 0 ,5 / 1 cm sans prendre la jupe pour maintenir la fente 
 

  
 
Repasser, puis poser l’un des bords de fente sur l’autre (en place), repasser à nouveau 
Démonter le bâti : enlever les points larges que vous aviez faits initialement le long de la 
fente. 
 
Replacer l’un des bords de fente sur l’autre, fixer à l’épingle 
 

  
 

A l’extrémité supérieure de la fente piquer transversalement sur l’avant, comme sur l’image 
ci-dessous, prenant le bord de coupe de la couture milieu dos, jusqu’à l’extrémité du repli du 
bord de fente (hum…) 
 

  
 

Former un arrêt éventuellement en haut de la fente 
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