
Tutoriel Doubler une robe sans manche à parementures V2 (inclus coupe de la doublure à ma façon) Août 2013 – Sensoussi-  1/10 

 

Tutoriel : Doubler une robe sans manche à parementures V2  
(inclus : coupe de la doublure à ma façon) 

www.sensoussi.com 

NB : couturière autodidacte, « c » une méthode 

   
Préalable  
 
Votre robe est coupée ici deux demi dos, 1 devant dans la pliure 
Les parementures sont coupées (tissu bleu) 
 
1- Coupe de la doublure 
 
Méthode maison 
- Repasser le tissu de doublure 
- Plier avant sur avant 

 

 
 

- Placer l’une des pièces demi-dos ou devant dans la pliure, sur la doublure : modèle de coupe 
 

 
 
- Nous allons couper la même forme déduction faite des parementures. (NB on peut aussi couper 
toute la forme en doublure, la parementure est alors cousue sur la doublure, l’ensemble se 
travaillant comme une seule pièce). 
Couper selon les mêmes lignes de coupe mais former l’angle milieu devant et sous le bras pour 
marquer l’emplacement de la parementure* 
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- Enlever la robe, placer la parementure (1) puis la remonter de  1,5 cm au dessus de son 
emplacement (2) (pour ajouter un bord de coupe) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Puis placer votre patron (à 1,5 des bords de coupe latéraux, pour marquer les pinces le cas échéant 
(on n’est pas au mm !) 
 

Marque* de 
l’emplacement 
haut de la 
parementure 
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- Faire de même avec les autres pièces 
 

 
 

Méthode habituelle 
Redessiner le patron des pièces de la robe en déduisant les parementures 
Couper la doublure selon ce nouveaau patron 
 
2- Piquer les pinces poitrines, milieu devant et milieu dos 
 

  
 
3- Piquer la fermeture à glissière milieu dos* 
 
Je l’ai montée après les parementures ds cet exemple pas idéal ! 
 
4- Placer les parementures sur la robe  
 
Endroit/endroit, le long des bords d’encolure et d’emmanchure, épingler 
Rabattre le surplus de la parementure des bords dos sur l’endroit 
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- Piquer le long des bords d’encolure et emmanchure, en débutant toujours à qqs cm sous la ligne 
d’épaules, éventuellement piquer le haut à larges points, en assurant le début avec des points 
retour . 
- Cranter les bords de coupe, recouper à 0,5 cm de la ligne de piqûre 
- Repasser 
 

 
 
- Retourner le dos sur l’endroit, repasser, glisser les épaules dos dans les épaules devant, entre la 
parementure et le tissu de la robe. 
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- Epingler, piquer la ligne d’épaule, faire de même avec les lignes d’épaule des parementures. 
 

  
 
- Ressortir un peu le tissu vers le haut, épingler les bords de part et d’autre des épaules de part et 
d’autre de la ligne d’épaule, piquer. Repasser, ouvrir les  coutures 
 

  
 
- Sortir les pièces dos, la parementure se met en place… 
- Repasser du côté parementure, de telle manière que la parementure ne soit pas visible sur le 
devant 
 
5- Piquer la doublure sur les parementures 
 
Marquer les milieux de parementure et de doublure 
- Placer à l’épingle endroit sur endroit la doublure sur la parementure, 
- Piquer du côté de la parementure, repasser 
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*Poser la fermeture à glissière (FG)  cf le tuto pose d’une fermeture à glissière sur le blog si besoin 
 
Il est préférable de le faire avant de poser la parementure…ici après 
 
- Donc, placer endroit/endroit les demi-dos, fixer à l’épingle. 
- Marquer l’emplacement bas de la fermeture à glissière au crayon : qqs cm au dessus de l’angle 
inférieur 

  
 
- Piquer en commençant par le haut à larges points (bâti) jusqu’à cette marque, puis à points 
normaux pour la partie inférieure 
 

 
 
- Repasser à plat, puis écarter au fer 
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- Changer le pied, spécial FG, piquer selon les images 
 

  
 
6- Fermer les côtés de robe et doublure 
 
- Robe sur l’envers, remonter la doublure vers le haut 
- Placer les côtés opposés endroit/endroit, fixer à l’épingle (remarquez comme les coutures tombent 
nickel avec cette méthode de coupe de la doublure !) 
 

  
 
- Piquer en une fois 
 

 
 
- Repasser à plat, puis écarter les coutures au fer 
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7- Finitions doublure dos 
 
- Retourner la robe, marquer sur la doublure le bas de FG 
 

 
 
- Relever la doublure vers le haut 
- Placer endroit sur endroit la doublure des demi-dos, fixer à l’épingle 

 
(- Nous allons bâtir la partie supérieure (à larges points) pour marquer la ligne de couture qui sera 
cousue à la main sur les rubans de la FG) 
- Piquer à larges points jusqu’au repère de fente, faire un aller retour puis à points normaux le bas de 
la ligne milieu dos de la doublure, démonter le Bâti de la fente de fermeture éclair 
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8- Surpiqûre bords d’encolure et emmanchures 
 
- Les bords avec parementure sont repassés du côté de la parementure 
- Placer épingles éventuellement 
 

  
 
- Piquer sur l’avant 
 

 
 
 

9- Piquer à la main la doublure sur les rubans de la FG 
 
Vous avez repassé la fente bâtie, les lignes sont donc marquées au fer, elles se placent naturellement 
sur les rubans de la fermeture à glissière 
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Voili !  
 
Ici ourlet de biais satin sur la robe (cf tuto sur le blog), ourlet doublure double pli au fer puis piqué 
sur l’avant 

 
 
 


