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Tutoriel : monter un col  
Ex : sur une veste 

www.sensoussi.com 

 
NB : couturière autodidacte, « c » une méthode intuitive non théorique 

 

 
Préalable 
 
Je coupe les parementures et col après avoir coupé (et ici formé les dos et devant qui sont en 
plusieurs pièces) 
 
Poser la parementure avant sur avant, piquer à l’épingle 
 

  
 
Piquer la longueur, et jusqu’à 4 à 5 cm  de l’arrondi du col, marquez ces 4 cm sur la 
parementure au mètre afin de réaliser les deux côtés identiques (nb elle sera mise au point à la 
pose du col*) 
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Couper les excès de bords de couture à l’angle de l’encolure 
 

 
 
Piquer ensuite les épaules 
 

 
 
Ouvrir les coutures au fer 
 
Couper le col 
 
Marquer le milieu dos avec une épingle 
 

 
 
Placer l’encolure le plus ouvert (droit) possible 
Mesurer l’encolure, demi dos + avant, jusqu’à la fin de la piqure précédemment réalisée (à 4 
cm par de l’angle) 
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Ressortir vote patron de col de base ou le faire vous-même, adapter bords de coupes inclus à 
la longueur d’encolure mesurée 
Couper deux fois, ici deux couleurs différentes (2 matières différentes, le lainage ‘Chanel’ 
sera entoilé) 
 

 
 
Poser le col 
 
Piquer les cols avant sur avant, laissant environ 1 à 15 cm au bas du col 
 

  
 
Repasser à plat 
Replier l’avant du col sur ce 1 à 1.5 cm selon votre choix au fer (cf image) 
Retourner, repasser sur l’avant 
 

 
 
Marquer les milieux de chaque partie du col 
 



Tutoriel Monter un col – Novembre 2011 – Sensoussi  4/6 

Présenter votre col l’arrière du col sur l’encolure. 
 

 
 
Fixer à l’épingle commençant par les milieux dos 
La parementure de boutonnière reste sur l’envers, ne pas prendre la partie haute la 
parementure 
 

 
 
*C’est ici que l’on pique ou pas les quelques mm manquant du bord d’encolure 
Piquer l’ar du col sur l’encolure, côté col 
 

  
 
Cranter les arrondis (pas de photo) 
Repasser les bords de coupe vers l’intérieur 
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Retourner les parementures, placer les hauts de parementure sur l’encolure 
Replier l’avant du col dont le bas a été précédemment repliée au fer 
Fixer à l’épingle 
 

  
 
Piquer, c’est mon choix mais j’y tiens, sur l’avant 
 

 
 
Repasser la parementure de boutonnière, retournée sur l’intérieur, lla couture très légèrement 
vers l’intérieur du vêtement (de telle manière qu’elle ne soit pas visible sur l’avant 
 

  
 
Surpiquer, piquer sur l’avant, la parementure au ras de l’encolure et de la couture. 
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Surpiquer ou pas selon les goûts ou le tissu, certains l’imposent, le col 
Et voili 

 
 
L’une finie 
 

 
 
Bien sûr restent à piquer l’intérieur de la parementure et à poser les manches…. 


