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Tutoriel fente doublée d’une parementure 
avec pose de brides 

www.sensoussi.com 
 

NB : couturière autodidacte, « c » une méthode intuitive non théorique 

 
 
Les bords de fente se rejoignent bord à bord s’utilise en finition de manches ou en fermeture 
d’un col comme dans cet exemple 
 
1- Coupe 
 
- fente : lorsque vous coupez la pièce, marquer la fente au crayon, ici en raison de la pose des brides 

couper le long de cette ligne 
- parementure coupée dans le droit fil : environ 4 cm de largeur et quelques cm plus longue que la 

fente, dans cet exemple, elle se termine en pointe, entoiler cette parementure. Couper là aussi en 
son centre une ligne de la même longueur que la fente ou légèrement supérieure 
 

 
 
 

2- Pose des brides 
 
Ici, les brides sont écartées de quelques cm : brides individuelles (il existe des bandes de brides sur 
galon) 
Couper de petites pièces de taille identique, en fonction des boutons que vous comptez utiliser. 
Les placer sur votre fente et les maintenir en place avec un morceau de scotch (ma technique…), la 
boucle est posée du côté opposé à la fente (les brides seront retournées) 
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Sur l’avant, piquer à larges points au ras du bord de coupe pour maintenir les brides en place, enlever 
l’excès de scotch. 
 

 
 

3- Pose de la parementure 
 
Epingler la parementure endroit contre endroit sur votre fente. 
 

   
 
Piquer le long du tracé de la fente. 
Couper les excès de brides. 
 
Repasser à plat.  

 
 

Fendre l’extrémité de la fente en biais de part et d’autre de celle, au ras de la couture 
 

 
 
Puis retourner la parementure sur l’envers. Repasser à nouveau pour la placer de telle manière qu’elle 
ne soit pas visible sur l’avant. 
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Placer quelques épingles pour la maintenir en place. 
 
Sur l’avant, surpiquer (donc) au ras des bords de fente, on obtient : 
 

 
 

Repasser 
 
4- Finitions 
 
- surfiler les bords de la parementure (désolée pas de photo) ou les remplier (le replier sur l’envers 
formant un petit ourlet) 
- nous allons surpiquer à nouveau : ici pour une fois, afin de bien respecter l’écart entre les deux lignes 
de surpiqure visibles donc sur l’avant j’ai bâti à la main la parementure. 
 

  
 

- piquer sur l’avant le long de cette ligne. 
 
 
 

  
 



Tutoriel fente doublée d’une parmenture avec brides – Sensoussi – février 2012 -     4/4 
 

 
 
EtVoili 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 


