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Tutoriel Housse de coussin ou édredon 
déhoussable V1 : 

Fermée par une fermeture à glissière (FG) 
www.sensoussi.com 

 
Couturière autodidacte, c’est une méthode 

  
 

Ici exemple sur un édredon de duvet ancien, la fermeture à glissière sera dans une couture latérale. 
 
1- Patron 
 
Prendre la taille de votre oreiller ou autre sur les coutures, ajouter environ 1,5 de bord de coupe. 
Je conseille cependant le patron pour assurer les angles droits. 
 
(Surjeter les 4 bords ou point zigzag) 
 
2- Placer la fermeture à glissière en premier 
 
Décider de l’emplacement de la fermeture éclair. 

Mon choix :  
 
Marquer les points haut et bas de la FG : 
- haut, quelques mm au dessus de l’arrêt supérieur,  
- et bas : 1 à 2 cm au dessus de l’angle inférieur. 
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Piquer avant/avant ce seul côté : à points normaux jusqu’à la première marque puis à points larges 
(bâti) jusqu’au second, enfin finissant à points normaux. 
Repasser à plat puis ouvrir la couture au fer. 
Reporter les marques sur l’autre face du bord de coupe. 
 
Poser la fermeture à glissière…..pied spécial fermeture à glissière. 
 

 
 

 
 
-Sur l’avant piquer un à deux cm à petits points : arrêt 
 

 
 
3- Terminer la housse 
 
Piquer les coutures de part et d’autre de celle-ci puis repasser, ouvrir les  coutures. 
Enfin de dernier côté !  

Couper les angles en diagonale  
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Insérer le duvet ou le coussin par la fermeture à glissière, fermer, voili ! 
 

 
  

 
 

 
 


