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Tutoriel simplifié fente d’aisance V3, dos 
jupe/robe avec sous-patte  

www.sensoussi.com 
 

NB : couturière autodidacte, « c » une méthode intuitive non théorique 

  
1- Coupe 
 
- Soit votre patron inclus une telle fente 
- Soit vous l’ajoutez vous-même ainsi : 
 sur les 30 derniers cm environ des pièces demi dos, ajouter un rectangle de 10 cm de large sur 
 votre patron 
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2- Faction 
 
2.1-Placer les demi dos avant sur avant, piquer la couture centrale : à larges points (bâti) pour votre 
fermeture à glissière (FG), points normaux entre le bas de la FG puis à larges points le long de la 
fente d’aisance 
 

 
 

 
2.2- Ouvrir la couture au fer 
 
2.3- Replis :   
 replier sur l’envers la parementure à 5 cm (environ le milieu) sur l’envers de chaque côté , repasser. 
 
 

ici une jupe 
bleue 

 
 
(on voit ici que les longueurs sont surjetées) 
 
Piquer les épaisseurs SANS PRENDRE L’AR DE LA ROBE OU JUPE 
 



Tutoriel simplifié fente d’aisance jupe/robe : V3 – Sensoussi – janvier 2012 -     6/4 
 

 
 

NB : certaines réduisent à seulement 5 cm l’un des côtés formant la sous patte de fente 
Pas ici, tissu le permettant (évite de plus d’entoiler) 
 
2.4- Le côté qui sera en dessous sous patte… 
Doit être piqué au plus près du surjet 
 

 
 
2.5- Placer la sous-patte, coté gauche ici, mais peu importe, sur 
 

 le côté droit et repasser 
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Placer à l’épingle et surjeter ou point zig zag les parements entre eux 
Repasser en biais le bord de coupe au dessus de la fente 
 
2.6- Piquer le haut de la fente en biais à la jupe / robe 
Placer à l’épingle ces parements au côté gauche de la jupe / robe 
Piquer en biais sur l’avant, pour maintenir en place, ici sur la jupe bleue : 
 



Tutoriel simplifié fente d’aisance jupe/robe : V3 – Sensoussi – janvier 2012 -     6/4 
 

 
 
Là sur la robe noire : 
 

 
 

 
 
et voili après avoir ôté le bâti 
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NB : ici, la robe noire, (cf le tuto V2) le surjet est visible cependant si vous repliez la sous-patte de 
fente (droite) sur l’envers, comme conseillé en gras, vous ne le verrez pas 

 


