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NB : couturiére autodidacte, « ¢ » une mét|

hode i

|

nitive non théorique

2 exemples I'un noir, I'autre rose

1- Coupe et patron

Patron

Patron maison dessiné d’apres les conseils ded &iswska ISBN : 978-2-212-12277-0, « Coupe a
plat, les transformations »

- Une bande rectangle de ceinture

- Quatre pieces identiques pour les jambes

Laisser environ 1,5 cm de bord de coupe.
La ceinture est coupée dans la pliure

2- Surjeter toutes les pieces

A I'exception du bas de jambe

3- Préparation de la ceinture : smocks

cf ce tuto déja publié :

LES SMOCKS (chez sensoussi)

- Tres simple a réaliser, il suffit d’enfiler sur la @nette un fil élastique adapté
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1- Enrouler a la main le fil sur la canette en le tendat un peu

2- Coudre le premier rang sur le devant avec un pointin peu long (Ma MAC : position 3 a 3.5), finir le ang
en laissant au moins 3 cm de fil et d’élastique
Pour le second rang, tendre le tissu avec les demains de telle maniere qu'il soit aplati

3- Laisser toujours le méme espace entre les rangs,repérer a I'écart entre le pied de biche et la pré&dente
ligne

4-  Finitions : nouer a chaque rang I'élastique de paret d’autre du tissu, nouer les fils avant deux deux, les
coutures latérales seront réalisées en laissant leseuds dans les bords de coupe

et voili !
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ici

Former au fer, un petit repli sur le haut de lawee

Sur le noir j'ai piqué au point droit cet ourletipgommencé les smocks au dessous.
Sur le rose, j'ai commence la premiére ligne deckssur I'ourlet.

Ici jai fait 7 lignes de smocks a environ 2 cmahé chacune, laissant au moins 3 cm sans smock au
bas de la ceinture (si vous le souhaitez marquesigairs points pour piquer de maniére rectiligse le
smocks, piquer sur l'avant, trés doucement)
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4- Préparation du pantalon

4.1- Jambes

Piquer les c6tés de pantalon, écarter au fer pdusu
Piquer l'intérieur des jambes, idem écarter au fer

4.2- Entrejambe
Placer les jambes I'une dans l'autre, avant/avant
Placer a I'épingle I'entrejambe.

Piquer en laissant sur I'une des extrémités quslgaatimetres non cousus (ou batis : larges points)
puis écarter au fer
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5- Placer la ceinture

Fixer la ceinture au pantalon

Fixer a I'épingle la ceinture sur le haut du pamtahvant/avant, commencant par le milieu devant,
puis jusqu’au milieu dos

Piquer en commencant par la couture dos, au resateiture milieu dos

Fermer la couture milieu dos
Préparer a I'épingle, bien placer les élastiqudisatie smocks a I'extérieur
Piguer a partir de I'arrét milieu dos et dans latowiité sur la ceinture (ce qui la ferme)

ona
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Repasser sur I'envers la couture ceinture verade écarter la couture milieu dos

Il ne reste que l'ourlet bas a faire a votre godt
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