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Tutoriel Ceinture droite montée 2012 

Pour jupes, pantalon, shorts 

www.sensoussi.com 

NB : couturière autodidacte, « c » une méthode intuitive non théorique 

 

Pour garantir une bonne tenue de la ceinture, une finition parfaite, sans trop se fatiguer….(ex sur une 

jupe) 

1- Patron, coupe 

Préalable votre jupe est montée (pinces, fermeture à glissière, coutures latérales) 

 

Nous couperons un rectangle de tissu, Il suffit de mesurer le tour de taille pour obtenir la longueur 

nécessaire, j’y ajoute environ 10 cm (pour la sous patte) = L 

La largeur est définie par deux fois la hauteur de la ceinture finie=H ici 5 cm 

Le tissu sera coupé dans la pliure, J’ai donc tracé un rectangle de papier de la moitié de la longueur 

(L/2) sur la hauteur H. 

 

 

Placer ce patron sur votre tissu dans le droit fil, couper en laissant 1,5 cm de bord de coupe sur les 

deux longueurs. 

 

 



Tutoriel ceinture droite montée 2012 – Sensoussi – juin 2012   2/3 

 

2- Entoilage 

Toujours entoiler au moins  la moitié de votre bande de tissu, sur la longueur ( selon la tenue de 

votre tissu) NB : ne pas utiliser le fer en position vapeur pour l’entoilage !) 

En général entoiler toute la ceinture.  

 

3- Montage de la ceinture 

Fixer à l’épingle, endroit sur endroit, sur le bord supérieur, en commençant par le milieu devant. 

Couper l’excès de ceinture à ce moment (laisser environ 1 cm au-delà de la fermeture à glissière de 

chaque côté ; si vous faites une sous patte comme ici laisser environ 5 cm)  

Piquer. 

 

 

Repasser à plat, éventuellement couper les surplus de couture – surtout pinces – rabattre  la ceinture 

vers le haut et repasser les surplus vers l’intérieur de la ceinture. 
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4- Extrémités 

Plier la ceinture en deux avant sur avant, fixer les extrémités à l’épingle. 

Piquer les largeurs (et la longueur dépassant de la sous patte), recouper les surplus en diagonale 

dans les angles. Retourner les angles. 

  

4- Finitions 

Repasser le bord de coupe inférieur (soit 1,5 cm) sur toute la longueur. 

Replier la ceinture vers l’intérieur du vêtement, fixer à l’épingle sur la première couture. 

 

  

Piquer sur l’avant, repasser c’est fini (j’ai choisi un bouton, mais un crochet est ok…pour fermer). 

  


