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Trucs et astuces XVI : Ajuster la 
parementure de col à l’encolure par les 

épaules 
www.sensoussi.com 

 
NB : Couturière autodidacte, c’est une méthode maison 

 
Le col est un point sensible,  c’est la première partie du vêtement que l’on regarde. 
La coupe doit être précise, les lignes de coutures bien respectées. 
La parementure du col doit chausser comme un gant l’encolure, malgré de grands efforts de précision 
à la coupe, à la piqure des épaules ou milieu dos ici du vêtement, quelques écarts apparaissent. 
 
Celle-ci est composée de 3 parties : 2 devants, 1 dos 
 

 
 
Le truc 
 
Nous allons retracer la couture d’épaule de ces trois pièces. 
Les pièces dos et devant de votre vêtement (ici une veste) sont montées ensemble par la couture 
d’épaule. 
 
Placer la parementure d’encolure dos en commençant par le milieu sur le dos : avant/avant. Fixer à 
l’épingle 
Placer de même les parementures devant. 
 
Tracer au crayon la couture d’épaule sur chacune des pièces reportant celle du vêtement, on a : 
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Piquer sur cette ligne 
 

  
 
Vous voyez l’erreur corrigée, le décalage… 
 
Ecarter les coutures au fer, déjà un meilleur début pour le col 
 
Je fais ensuite la même chose avec le col : je l’applique et s’il y a trop d’écart, je le RECOUPE….. 
 

 


