Trucs et astuces Xl : ceinture élastique,

iIncérer I'élastique

WWW.Sensoussi.com

NB : couturiére autodidacte, « ¢ » une méthode inttive non théorique

Préalable

Dans ce cas en général la ceinture est une sirapldetrectangle de tissu qui sera pliée en deux.
Piguer avant/avant la ceinture aprés avoir forméaxanle sur le haut du pantalon ou de la jupe goiag
la couture par ex pour un pantalon sur la coutuReoA latérale .

Replier celle-ci vers lintérieur (formant la caing), piquer sur I'avant, repasser

Ce n’est pas le propos de ce petit tutoriel

Pose de I'élastique

NB : ici deux rangs d’élastique, idem

- couper 'élastique a la taille nécessaire : sa#tgdr la placer sur vous la ol souhaitez que le
vétement soit posé (taille haute, basse...) y aj@ugeB cm

- ouvrir une couture intérieure de la ceinture

- piquer une épingle a nourrice dans I'élastique

- I'incérer dans I'ouverture dans I'ouverture de ¢attire

- la glisser jusqu’a l'autre extrémité, et la sortir*

- piquer au point zigzag ou spécial élasthanne las épaisseurs d'élastique afin de fermer le
cercle

- lafaire disparaitre dans la coulisse de la cegntur

- Refermer a la main cette ouverture de ceinture
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*TRUC Ressortir I'élastique

Pas si simple avec le bord de coupe a I'intérieur :
Glisser une pince a épiler a la sortie de la ssalpour attraper I'épingle a nourrice
Tirer sur celle-ci pour sortir I'élastique
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