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Sac réversible : méthode par l’exemple 
patron et faction 2011 

www.sensoussi.com 
 

NB : couturière autodidacte, « c » une méthode intuitive non théorique 
 

 
 
NB : préalable pour sac réversible 
 
Le sac ne sera réversible que si l’anse ou les anses ne sont cousues dans le bord supérieur, 
dans cet exemple, j’ai besoin d’un sac non réversible, l’anse est cousue dans les coutures 
latérales.  
Cependant il vous suffit de poser l’anse (ou les anses, dans ce cas couper deux fois l’anse) 
dans le bord supérieur. 
Elle est posée lors de l’association des deux tissus par le bord supérieur* 
 

je dessine très mal ! 
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I- Patron de l’exemple et coupe 
 
Le projet est une ‘pochette’ à placer directement sur la peau, portefeuille et téléphone toujours 
sur soit 
Couper : 
- rectangle 44*18,5 cm, corps du sac : dans le tissu extérieur et la doublure (bords de coupe 
inclus) 
- rectangle 15*12 cm : 1 fois, poche 
- rectangle 12*x cm : 1 fois, anse 
 

 
 
II- Faction  
 
Poche 
Commencer par la poche 
Ici j’ai choisi une simple épaisseur, bords ‘brodés’, ourlet sur le haut de poche. 
Placer sur l’avant de la doublure, sans oublier les petits renforts au niveau des angles de 
l’ouverture 
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Anse 
Plier en deux avant sur avant 
Piquer sur 3 bords, laissant une des petites largeurs ouverte 
 

 
 

 
 

 
Coutures latérales 
- Extérieur :  
 placer les extrémités des anses à égale distance du bord 
NB : évidemment pour que le sac soit réversible, elles doivent être posée sur le bord 
supérieur cf ici* dans le préalable (au moment de la couture des deux tissus). J’avais 
besoin d’un petit sac non réversible mais joli dedans aussi – normal ! – 
 
 former le sac en repliant le tissu avant sur avant 
 piquer les coutures latérales, prendre soin de ne pas piquer l’anse  
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- Intérieur 
 former le sac en repliant le tissu avant sur avant 
 piquer en laissant une ouverture de 10 cm sur l’un des côtés 
 

  
 
- Couture des dedans et dehors 
Retourner le dessus du sac (il est donc sur l’avant) 
Placer le dans la doublure 
Piquer le haut du sac* c’est ici que les anses doivent être placées pour obtenir un sac 
réversible,  
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Sortir le sac par l’ouverture laissée dans la couture latérale intérieure 
Repasser, piuer à la main cette ouverture 
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et voili 
 

 


